Slozeni detoxikaéniho pfipravku ,Folium pX“ a
Pycnogenolu

Folium pX je doplnék stravy prodavany predevSim jako silny antioxidant a prostredek na
podporu detoxikace organismu, zejména na ,,CiSténi“ od tézkych kovid (rtut, olovo, arsen,
kadmium, gadolinium atd.), volnych radikali a oxidac¢niho stresu. Je prezentovan jako pfirodni
piipravek s vysokym obsahem oligomerickych proantokyanidinii (OPCs) a vysokou hodnotou
ORAC (schopnost pohlcovat volné radikaly). Ptivod ma v tradi¢ni alternativni mediciné vychodni
Evropy (nékdy zmifiovana oblast byvalého Sovétského svazu).

Hlavni slozeni

Folium pX je proprietarni smés (presné poméry nejsou verejné detailné zvefejnény). Podle
oficialnich udajt vyrobce a prodejcti obsahuje:
» Extrakt z casti borovice (Pine Parts Extract) — jehlici, ktira a SiSky (Pinus sp.). Tato ¢ast je

bohata na prokyanidiny a OPCs — podobné jako u Pycnogenolu (ktery je standardizovany
extrakt z kiiry francouzské primotské borovice). Poskytuje silné antioxidacni a cévni ucinky.

e Extrakt z hroznovych semen (Grape Seed Extract) — dalSi bohaty zdroj OPCs,
proantokyanidind, flavonoid a polyfenolt. Podporuje antioxidacni ochranu a protizdnétlivé
pisobeni.

Mnozstvi v jedné kapsli (typicky serving size 1 kapsle, 90 kapsli v baleni):

* Proprietarni smés: 450 mg

(kombinace vySe uvedenych extraktti z borovice a hroznovych semen).

Pomocné latky (ostatni prisady):

* Hypromellose (celul6zova kapsle — veganska),

* mikrokrystalicka celul6za,

* magnesium stearate (hofecnata stil mastnych kyselin),

* silicon dioxide (oxid kfemicity).
Pripravek je 100 % prirodni, bez umélych pfisad, a casto oznaCovan jako bezpeCny pro
dlouhodobé uZivani. Nékteré varianty nebo souvisejici produkty (nap¥. Folium Immuno)

obsahuji navic zazvor, kurkumu, zeleny caj apod., ale zakladni Folium pX se drZi predevsim
borovice + hroznova semena + dalsi rostliny/kvéty v proprietarni formé.

Poznamka k ,,detoxikaci“

Folium pX se marketingové zaméfuje na detoxikaci tézkych kovii a podporu imunity diky
extrémné vysoké antioxidacni kapacité. OPCs z borovice a hroznovych semen pomahaji
neutralizovat volné radikaly a mohou podporovat prirozené detoxikacni procesy téla (jatra, ledviny,
cévy). Neni to vSak klasicky ,,detox na jatra“ typu bylinkovych ¢ajt nebo chlorely.

Souvislost a podobnost ,,Folium pX“ a Pychogenolu

* Podobné jako Pycnogenol (borovicova kiira) je zde hlavni antioxidacni slozka z borovice.



» Neékteré varianty Pycnogenolu obsahuji Amla Extract (tj. indicky angrest, ktery je bohaty na
vitamin C a ellagové taniny.

* Samotné Folium pX se opira o extrakt z casti borovice a extrakt z hroznovych semen (Grape
Seed Extract).

Doporuceni: Pred uzivanim si vidy prectéte aktualni etiketu konkrétniho baleni (sloZeni se mize
mirné liSit podle distributora). Obvykla davka je 1 aZ 2 kapsle denné€, idealné pted jidlem. Pripravek
neni lék — pri podezieni na otravu téZkymi kovy nebo zdravotnich problémech konzultujte s
lékarem. MiiZe interagovat s nékterymi léky (napf. na fedéni krve). VZdy je nejlepsi volit ovérené
zdroje a kombinovat dopliiky s vyvaZenou stravou a dostatkem tekutin.

Now Foods Pycnogenol 100 mg 60 kapslii Now Foods Pycnogenol 150 mg Extra
Strength 60 kapsli
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Suppleent Facts

Serving Size 1 Veg Capsule suppleme“t Facts

Serving Size 1 Veg Capsule
Amount Per Serving Amount Per Serving —
Pycnogenol® (French Maritime 100 mg** Pycnogenol® (French Maritime 150mg™

Pine Bark Extract) (Pinus pinaster) . Pine Bark Extract) (Pinus pinasten) s
Amla Extract (Fruit) 240 mg** fape Seed Extract (Vitis vinifera) mg

(Phy”anfhus embﬂca) Urganic Turmeric Root (Curcuma n"oﬂga] 100 mg“
| ————r e —

" Daily Value not established.

** Daily Value not established.
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