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PiSEN ZIMNiHO SLUNOVRATU
Svétlo a Moudrost Zivota Jasu,
Svaroga na strazi vsemu, co prekazi -

Svétlo a Pravdu do Novych Cas(,
Peruna na strazi vsemu, co prekazi -

Svétlo a Lasku vsem nasim dnlim,
Dazboga, Koladu, Mir Slovanim -
Dazboga, Koladu Mir Slovanim !

Napsala Natali

Slavnosti zrozeni

Zimni slunovrat je urcité divodem k radosti a oslavam. Mozné si pomyslite - v dne$ni dobé ale mame v obdobi
slunovratu ,na praci“ néco uplné jiného - slavime prece Vanoce! Svatek, ktery se Sluncem nemé nic
spolec¢ného...

Neni to tak uplné pravda. Vanoce - druhy nejvyznamnéjsi krestansky svatek - jsou oslavou zrozeni - v té dobé
(25. prosince) se udajné narodil Jezis Kristus. Alespon to tak vypocitali krestansti teologové, Zijici ve 3. stoleti.
Prvni pisemna zminka o oslavach narozeni Pané pochézi z roku 336 (,Depositio Martyrum*“) a 354 (Filokaluv
kalendar). VSeobecné se ale Vanoce v krestanské cirkvi slavi az od 7. stoleti. A co se slavilo predtim, v
dobach, kdy jesté krestanska cirkev neméla takovou moc? Zrozeni Slunce. A to nejen ,u nas”, ale i
jinde ve svété - u americkych indidntl, v Asii atd. Staif Rekové slavili zrozeni boha Slunce Hélia, Rimané méli
Saturnalie - svatek pivodné zasvéceny etruskému otci boht, Saturnovi. V roce 274 rimsky cisar Aurelian
stanovil jako datum oslav zimniho slunovratu 25. prosinec - den natalis solis invicti - den Zrozeni
nepremozitelného Slunce.

Také Slované méli ve svém panteonu slunecni bohy - Svaroga, ,boha nebeského svétla, premozitele tmy a
chaosu”, Dazboga, ,boha Slunce” a Svarozice - ,boha ohné“. A také v jejich ,kalendari oslav” mély slunovraty
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vyznamné misto. Bohuzel, neexistuje dnes mnoho prament, ze kterych by bylo mozné prubéh téchto oslav
spolehlivé zrekonstruovat. Zdrojem informaci jsou az stredovéké cirkevni zdkazy a etnograficky material
nasbirany od 19. stoleti. Mozna vas ale prekvapi, Ze urcité typické prvky, které si s oslavami Vanoc i v dnesni
dobé spojujeme, pochézeji pravé z téchto pradavnych, predkrestanskych obradu a rituald...

Hody? Koleda? Krac¢un?

Jak vlastné nasi stari slovansti prapredci tento svatek nazyvali? Leccos se da odhadnout z toho, jak jsou
,Vanoce“ dodnes nazyvéany v ostatnich slovanskych jazycich. (S Cestinou ani Slovenstinou si nepom{izeme -
prejali jsme nazev z némeckého Weihnachte - svatd noc.) Najdeme napriklad hornoluzickosrbské ,hody”,
dolnoluzickosrbské ,gddy“, ¢i kasubské ,godé“. To ndm ale moc nepomize, protoze praslovanské ,god”
znamenalo svatek obecné.

O néco vyssi vypovidaci hodnotu ma slovinské oznaceni ,bozic” nebo chorvatské a srbské ,bozi¢”, které
oznacuje narozeni ,mladého boha“. Béloruské ,koljady“ a bulharskd ,koleda“ jsou také predkrestanského
puvodu (z latinského Kalendae - oznacujiciho prvni den v kazdém mésici) - zminky o koledé u Slovant jsou uz v
Euchologiu synajském z 9. stoleti. Slovo ,koleda” nejspis v urcité dobé na celém slovanském uzemi vytlacilo
puvodni ndzev slavnosti zimniho slunovratu.

To pravdépodobné nejstarsi oznaceni se ale zachovalo v jazycich neslovanskych. Madari totiz dodnes slavi
Lkaracsony” a Rumuni ,craciun”. Zda se, ze tento nazev prejali z praslovankého ,kracun” - mimochodem
tento nézev Vanoc se uchoval na Slovensku v okoli Detvy. Slovo kracun se dochovalo i v jinych jazycich - ale
jeho puvodni vyznam se zuzil pouze na urcité atributy s oslavami souvisejici - na Podkarpatské Rusi tak rikaji
obfadnimu chlebu, pe¢enému na Stédry den, Bélorusové démonovi smrti, Bulhati a Makedonci tak nazyvaji
poleno, kladené na Stédry vecer na ohefi. Co presné toto slovo znamend, neni jisté. Vyklad, Ze se jednalo o
nejkratsi den v roce, jazykovédci neprijimaji.

Nebezpecna noc

Ze zminovanych cirkevnich zékazi je mozné prubéh oslav rekonstruovat alespon ¢astecné. Zcela jisté souvisely
s uctivanim nejvyssiho a nejstarsiho slovanského boha - Svaroga. Ten mél syna Dazboga, boha Slunce. Dazbog
se 0 zimnim slunovratu jako dité rodi, béhem jara dospiva, o letnim slunovratu nabude vrcholné sily a zac¢ina
postupné starnout, az o zimnim slunovratu umird. Co se ale déje mezi jeho imrtim a narozenim, v dobé, kdy je
pozemsky svét bez jeho ochrany? Tehdy na svété nastava chaos, mizi hranice mezi svétem a podsvétim a
mohou se k nam dostat nebezpecné bytosti, bési a Certi. V noci chodi po svété upiri, vlkodlaci a vily. Kromé
toho muzete potkat i duse svych zemrelych predku.

Jak tomuto chaosu zabranit? Slované k tomu méli spolehlivy prostredek...

Ohen

Také si neumite predstavit Vanoce bez zapalenych svicek? Jejich mihotavé plapolajici svétlo dnes sotva nahradi
elektrické zarovicky, i kdybyste jimi méli omotany cely dum od stfechy az po zéklady. Element ohné byl
zejména ochrannou. Zapaloval se pri zapadu Slunce (do sebe vstrebal posledni zbytek Dazbogovy sily) a musel
hotet celou noc. Nebyl to zaddny maly ohynek, rozdélavala se poradna ,vatra“, u které se sesla cela vesnice. (To
bylo pozdéji trnem v oku cirkvi - takze se ohné zmenSovaly a ,prenasely” pod strechu - odtud zvyk zapalovani
svicek.)

Nechodilo se spat, ale celou noc se bdélo u ohné - na jediném bezpe¢ném misté. Od jiznich Slovand zname
tento obyc¢ej: hospodai odesel uZ za svitdni na Stédry den do lesa a zde odsekl specialni poleno - tzv. badnjak
(nebo badnik) - jeho nézev je odvozen od slovesa ,bditi“ a souvisi pravé se zvykem hlidat ohen celou noc.
(Stédry den nazyvaji Badnji dan.) Sekani ,badnika“ predchézely riizné magické praktiky - napi. ho posypali ho
obilim, polévali mlékem nebo vinem, mazali medem. Kmen se smél porazet jen z jedné strany (na druhé se
pouze uderil sekyrou), nesmél padnout na jiny strom - to znamenalo nestésti - ale musel smérovat k vychodu
apod. Nejcastéji se jednalo o dubové drevo, ale mohlo byt i jiné (napr. hruska). Poleno se doneslo domu a
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zapalovano bylo az za soumraku. Pravdépodobné ,badnik” symbolizoval stary rok nebo Dazboguv idol.

Slavnostni vecere

Po zapdleni svatecniho ohné zacala vecere. B€hem slavnostniho pripitku k ni byly pozvany i duse zemitelych
predkl. Na stul bylo sneseno co nejvice postnich (nemasitych) jidel - liSila se podle krajovych zvyklosti.
Nesméla ale chybét jablka (symbolizujici zdravi), ofechy (symbol hojnosti) a ¢esnek (s ochrannymi acinky).
Hlavni roli mélo pecivo - podéavalo se hned po pripitku a rozdéloval ho hospodar. Nejcastéji se jednalo o chléb,
pozdéji ho nahradila vanocka (calta, htiska) nebo specidlni kulata oplatka Ci kolac - ve tvaru slune¢niho disku.
Byvaly zdobené svastikou nebo kfizem v kruhu. Pecivo se délilo na tolik ¢asti, kolik bylo ¢lend doméacnosti
(véetné predku).

Prvkem, spole¢nym pro cely staroslovansky svét, je motiv slamy. Davala se na podlahu nebo na stil, kde byla
urovnéana do tvaru kiize. V Rusku se na stl sypalo obili do tvaru kruhu.

Magické praktiky

Nejdelsi noc v roce ale méla i svou dalsi stranku - byla kouzelna. Zemé se otvirala a vydavala své
poklady, skaly pukaly, kapradi rozkvétalo, pod snéhem kvetly louky a stromy plodily ovoce, divoka zvirata se
budila ze zimniho spanku a ta domaci mluvila lidskou reci. Ze studny jste si mohli nabrat medovinu nebo vino,
koryty rek proudilo zlato a stribro.

A aby téch zazraku nebylo mélo - ¢lovék mohl nahlédnout do budoucnosti. Takze se véstilo - a to jak pri
veCeri samotné, tak po ni. Louskaly se ofechy (zdravé jadro znamenalo zdravi a hojnost, poskozené nebo
vysuSené nemoc, bidu ¢i dokonce smrt), krajelo se jablko apod. Svobodné divky mohly ve studni uvidét obraz
svého budouciho Zenicha (coz, koneckonct, zndme z poezie K. J. Erbena).

Koledovani

Tento zvyk patfi k tém nejstarsim. Vznikl tak, Ze se mladi muzi prestrojili za zvirata nebo si navlékli ruzné jiné
strasidelné masky na obliCej, vyrobené z kiiry, dfeva nebo kuze. Jejich smyslem bylo zahnat bésy a démony a
ochrénit pred nimi ostatni lidi. Nékdy se prevlékali za zeny (aby je strasidla nepoznala). Zajimavé je, Zze nékolik
dni pred koledou museli dodrzovat sexudlni pust.

Ve skupinach obchazeli domy, zpivali koledy, hrali rizné scénky a prali domacnostem urodu a $tésti. Od
hospodyné za to dostali dary (jidlo a piti, popt. penize).

Koledovalo se od Stédrého dne aZ do Tii kralll (chaos v prirodé mohl trvat az do té doby).

Zrozeni Bozice

Prvni slunecni paprsky nasledujiciho dne a kokrhani kohouta oznamovalo znovuzrozeni Dazboga (Ci
Bozice). Prvnim ritudlnim pokrmem toho dne byla snidané - napt. v Srbsku to byla nekvasena pSenicna placka
z bilé mouky - ,Cestnica“, kterda méla pry symbolizovat plenku nové narozeného boha. Ta se opét obradné
lamala a rozdélovala.

K obédu se peklo starobylé posvatné zvife - prase. Odtud pravdépodobné pochazi réeni o nutnosti se na Stédry
den postit, aby pak uvidél ,zlaté prasatko”. ,Kulaté” prasatko navic symbolizuje zarivé slunce - Dazboga -
ktery opét Splha na oblohu.

Ze slavnostniho obéda neprislo nic nazbyt - kosti z tohoto prasete byly totiz také obdareny kouzelnou moci -
pry kdyz se jimi chlapec dotkl vyvoleného dévcete, zarucené uspél.

Slavilo se az do Tt krall (6. ledna). Po celou tuto dobu byl zakazan sexudlni styk a také doméci (zenské) prace

(Bozi matka se musela zotavit po porodu). Poté se vratil do svéta poradek a na dvere domu se malovaly
ochranné krize.

Védické Svétoponimani nasich Predkl



Zimni slunovrat a stari Slované | 4

Zdroj: www.e-stredovek.cz/view.php?cisloclanku=2007120002
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