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Svätý deň Krasnogor. Maslenica

Druhý
deň Jarnej Rovnodennosti. V tento deň sa slávi rozlúčka s Bohyňou Zimy Mareny v jej ľadových
Čertogoch, nachádzajúcich sa na Severe.  V tento deň sa zapaľuje obrovské ohnisko (vatra),  do
ktorého každý prítomný tohto sviatku kladie malinkú bábiku, vyrobenú zo slamy, na ktorú vyriekne
šťastie, radosť, dobrú úrodu atď.. Spolu s bábikou sa do ohňa kladú palacinky a zrná (proso, ovos na
pestovanie veľkého množstva krmiva pre dobytok), aby Bohovia darovali hojnú úrodu obilia.

Konajú sa národné prechádzky a preskoky cez ohňové (nie obetné) ohniská na očistenie svojej Duše a
tiel. Robia sa chorovody, hry atď.. V týchto dvoch dňoch Jarnej Rovnodennosti sa zakazuje používať
alkoholické a chmelové nápoje: “Nepite veľa nápoja chmeľového, neprisahajte.” Nepoužívanie sa
vzťahuje pre všetkých, okrem mužov, ktorí dosiahli vek tri kruhy Liet (16 x 3 = 48 Liet), ktorí splnili
svoj dlh pred Rodom (9 detí) – 1 šialka alebo ktorí majú Kruh Potomkov (16 a viac detí) – 2 šialky
Surice (27 gramov). Šialky im nalieva Rodan (predstaviteľ Rodu).

Veliký PÔST (ПОСТЪ) – trinásť dní, od 23 do 35 Dajleť
Počas tohto obdobia nie je dovolené jesť: mastné mäso (okrem kuracieho a králičieho mäsa), mastnú
rybu, tuk (okrem rastlinného), mliečne výrobky. Všetko ostatné nemastné je možné komzumovať.

Odporúča sa zahrnúť do dennej stravy cédrové a vlašské orechy, pretože nie len čistia pažerák a
črevá,  ale  tiež  dodávajú  obrovskú prírodnú silu.  Taktiež  sa  počas  Veľkého PÔSTU veľmi  často
pripravovali tekvicové kaše.

~~~

Zdroj Vedagor: https://vk.com/wall510552269_3670

https://www.slovanskakosile.cz/wp-content/gallery/prednasky-a-seminare/Maslenica.jpg
https://vk.com/wall510552269_3670
http://www.hupso.com/share/

