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TentoCas *HEIEJII 28 TAUJIBTDH 7528 JIBTO ot C.M.3.X. (od 28.3. 18:00 do 29.3.
19:00)

Dolezity Svaty den Bohyne Tary

Tara - mladSia sestra Tarcha Dazdboha. V tento den je uctievand Bohyna Tara - Ochrankyna
Posvatnych Lesov a Stromov. Predkladaju sa Jej Dary a Treby. Na ohnovy oltarik sa kladu semena a
zrné pre obilnu trodu, potrebnu na vyzivu ludi. V tento den na jej pocest sa robi Velka Bratcina -
spoloc¢na hostina, pitie Caju, jedlo, ucastnikov sviatku. Jedla prinasaju ucastnici, ktori ich vytvorili
vlastnymi rukami pre spoloény stol. Pred zaciatkom Velkej Hostiny sa odoberie z kazdého jedla
potroske, aby priniesli obetu Bohyni Tare a ostatnym Bohom a Predkom.

Veliky POST (IIOCTb) - trinast dni, od 23 do 35 Dajlet

Pocas tohto obdobia nie je dovolené jest: mastné maso (okrem kuracieho a krali¢ieho masa), mastnu
rybu, tuk (okrem rastlinného), mlie¢ne vyrobky. VSetko ostatné nemastné je mozné komzumovat.
Odporica sa zahrnut do dennej stravy cédrové a vlasské orechy, pretoze nie len Cistia pazerdk a
¢revd, ale tiez dodavaju obrovsku prirodnt silu. TaktieZ sa pocas Velkého POSTU velmi ¢asto
pripravovali tekvicové kasSe.
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