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Pane doktore, narod se rozdélil na dva nesmiritelné tabory, zastance a odpurce rousek. Na
které strané stojite a proc?

Nejsem ani striktnim odpurcem, ani striktnim zastdncem. Pokud mé ¢lovék priznaky nékazy, mél by
zUstat doma, omezit kontakty, pokud musi vyjit, mél by mit rousku. Rouska je dulezitd pro
zdravotniky, kteri pracuji s nakazenymi, pro chirurgy, na operacnich salech. Narizovat plosné noseni
rousek zdravym lidem je zvracené. Lidé se v nich dusi, zpétné vdechuji vydychany vzduch, oslabuji
vlastni imunitu, rouska je semeni$tém pro plisné a bakterie. Cim vic rousek, tim vic nemocnych.

Epidemiolog a nové jmenovany ministr zdravotnictvi Prymula mél pred jedenacti lety
prohlasit, ze se nepodarilo prokazat ucinek rousek proti virim. Nyni je jejich velkym
zastancem. Co Vy na to?

Prijeti jakéhokoliv postu ve vladé Andreje BabiSe je diagnodza. Prijeti postu ministra zdravotnictvi je
diagndza fatdlni. Tady je medicina bezmocnd. Plukovnik Prymula musel opustit misto ndméstka
ministra, protoze nemél bezpecnosti provérku. Jako ministr ji mit nemusi. Nevérim mu ani dobry
den. Nazory méni, jak se mu to hodi. Podle zivnostenského rejstriku si letos v Cervnu zaregistroval
,poradenskou c¢innost, zpracovdni odbornych posudkil a studii.” Pritom byl vlddnim zmocnéncem pro
zdravotnictvi, ted je ministr. Jeho dcera Karolina zalozila v roce 2013 v Hradci Kralové firmu
Biovomed. Béhem péti let inkasovala od farmaceutickych firem 117 miliona korun. Jednatelem byl az
do roku 2016 jeji otec, soucasné predseda vakcinologické spolecnosti. Ted se Prymula angazuje v
prosazeni nevyzkousSené vakciny. Jeji cenu odhaduje na 9 tisic korun, v prvni fazi ma byt ockovano 3-
3,5 miliéna nejvice ohrozenych. To déla zhruba 31,5 miliardy. V tom neni nic odborného. To je tvrdy
obchod. Obchod s lidskym zdravim.

Opét musime nasadit celoplo$né rousky vzdy, kdyz nejsme venku. K ¢cemu to povede?

Uz vede. PocCet pacientll s oslabenou imunitou, astmatem, koznimi zanéty obliceje, izkostmi,
depresemi nartsta. Rouska jim plsobi potiZze, boji se ji nenosit, jejich 1ékar je odmité zprostit
povinnosti noSeni. Prosi o radu, volaji, pisi. Odpovidam ji: ,Jsem zdravy, nemdm zddné priznaky
ndkazy. Nosit rousku mé nikdo nedonuti. To se radsi nechdm sebrat a zavrit. At se u soudu prokdze,
jestli ma stat prdavo nutit zdravé obc¢any k chovdni, které skodi jejich zdravi.” Tento tyden jsem se byl
projet na kole, dosly mi sily a tak jsem se rozhodl sednout na Dejvické na tramvaj. V odpoledni Spicce
jsem se tam drze nacpal s kolem, bez rousky. Vibec mé nenapadlo, zZe bych ji mél mit. V tramvaji ji
méli tplné vSichni. Koukali na mé, jako bych spadl z Marsu. Nikdo se nezmohl na slovo. V klidu jsem
dojel az domu. Za mésic méame sraz spoluzaku z mediciny. Mame mezi sebou profesory, prednosty
klinik... Domluvili jsme se, ze nikdo nebude mit rousku, nebudeme dodrzovat odstupy, nebudeme se
dezinfikovat, podame si ruce. Ministerstvo zdravotnictvi na primy dotaz o kolik procent snizi noseni
latkové rousky riziko nakazy, odpovédeélo, ze ,takové informace neshromazduje.” Presvédcivé dukazy
o smyslu noseni rousek pro zdravé lidi nema ani Svétova zdravotnicka organizace. Rouska se stala
symbolem poslu$nosti. Psychopati v ¢ele statu zkousi, kam az mlzou zajit, co si lidé nechaji libit.

Pocty nakazenych se dramaticky zvySuji, ministr Prymula planuje omezeni provozni doby
restauraci, omezeni poctu ucastniku shromazdéni, utahuje srouby... Ma to smysl?

Plukovnik Prymula zavelel: ,Hrr na koronavirus! Bijte ho, nikoho nezivte!” Ja bych volil heslo:
,Koronaviru se nelekejme! Budme pozitivni!“ Taktika pana plukovnika, kdyz néco nejde silou
(represi), je potreba pouzit vic sily (tvrdsi represe) je cestou do pekel. Nejvyssi cas pouzit rozum .
Nérust poctu pozitivné testovanych je potfeba hodnotit zdrzenlivé. Vazné nemocnych ve skutec¢nosti
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tak moc nepribyva. Navic nevime, jestli vdzné nemocni jsou vazné nemocni covidem, nebo z duvodu
jiné vdzné nemoci. Rada lidi o ndkaze viilbec nevédéla, dokud nebyli testovéni, nebo u nich méla
nakaza jen mirny priubéh. Séf-statistik Dusek a $éf-hygieni¢ka RaZova jisté potvrdi. Pokud takto
nakaza probéhne u vétsiho poctu lidi, je to dobra zprava. Télo si vytvari protilatkovou a bunécnou
imunitu. Ta mize chrénit i nékolik mésicu. Nejlepsi by bylo, kdyby si nékazou proslo aspon 60 -70 %
obyvatel. Ti by ziskali imunitu a radikalné by se snizil prostor pro dalsi Sifeni viru. Brazilsky
prezident Jair Bolsonaro na zacatku pandemie odmitl nosit rousku, zavrit ekonomiku, mluvil o
chripec¢ce. Média z néj udélala vyvrhele, zrudu, psali o ném, ze chce Brazilii znicit, svét obletéla
videa hromadnych hrobti v Manausu. Bolsonaro se nenechal strhnout. Je$té v kvétnu umiralo v
Manausu s covidem denné sto lidi, koncem srpna uz to byli jedinci nebo nikdo. Bolsonarovi dneska
tleskaji i nejvétsi kritici. Uznévaji, ze zpusob, jakym zemi provedl pandémii nebyl vubec $patny.
Zachranil ekonomiku a pocCet umrti je srovnatelny se staty, kde je ekonomika v koncich. Podobna je
situace ve Svédsku. Ani tam nezavedli drastické restrikce. Na jare méli az 1500 nakaZenych denné,
za celou dobu asi 88 tisic. Pak doslo k promoreni a Sireni viru se vyrazné zpomalilo. U nas ted mame
denné 2x vic nakaZenych (3000), neZ ve Svédsku v dobé vrcholici epidemie (pfi stejném poctu
obyvatel). Rousky, omezeni socidlniho kontaktu, karantény ....virus nebere na védomi. Sif{ se vesele
dal. Séf-statistik Dusek a $éf-hygienicka RaZova jisté potvrdi. V brzké dobé u nés zfejmé dojde k
dosazeni vrcholu epidemie a po¢ty zaCnou klesat. Veskera omezeni a represe to jen o par mésicu
odsunuly. Jsme tam, kde bylo Svédsko na jafe. Na rozdil od Svédska s rozloZenou ekonomikou,
kulturou, skolstvim, moralkou, mezilidskymi vztahy....

Prozivame velmi rusny rok. V dubnu jste mi rikal, ze vladé Sireni strachu vyhovuje. Zménilo
se v jejim postoji néco?

,Epidemie je zpét. Bohuzel. Cisla ndkazy zdvratné rostou. V poslednich dnech ndm byly predloZené
scéndre vyvoje, které me znacné znepokaojily. Nechci dopustit miliony nakazZenych a tisice mrtvych,”
z obrazovky dal dési vydéseny premiér Babis. Je postizeny panickou tzkosti. Dési se, Ze by mohl byt
pozitivni. Nehne se bez respiratoru. Odmita karanténu (sedél u okna). Nenecha se testovat. Jeho
rozhodnuti jsou motivovéna strachem o sebe. Naléhavé potrebuje terapii. V moji ordinaci ma dvere
otevené. Z Uradu vlady to md, co by kamenem dohodil... Za nejvétsi fake povazuji informace médii o
poc¢tu nakazenych. Denné nads bombarduji zpravami, kolik je nové nemocnych u nas, v Izraeli, Italii,
Recku...Kam nové nemieme cestovat. Kdo nés zaradil na seznam nebezpeénych zemi. Ta ¢isla jsou
vytrzena z kontextu. Kazda zemé ma jiny pocet obyvatel, jinou metodiku testovani, jinou spolehlivost
a pocet testl... Pozitivni test navic vubec neznamenad, ze je Clovék nemocny nebo nakazlivy. Podle
WHO muze byt ¢lovék pozitivni i nékolik tydnu a nemusi mit zddné potize, neni prenasecem nékazy.
Veskera natizeni se pfitom odvozuji od poétu pozitivné testovanych. Cim vic stat testuje, tim vic je
pozitivnich. Testovani zdravych lidi by se mélo okamzité zastavit. Zdravotnictvi je od toho, aby
pecovalo o nemocné, ne od toho, aby odchytavalo zdravé, testovalo je a délalo z nich marody.
Predstava, ze kazdy pozitivné testovany, a kazdy kdo ho potkd, ma jit do izolace, je Silena. Ty by v
izolaci skoncil cely narod. A posledni at zhasne...

Mnozi takzvané rouskovné pro penzisty povazuji za vyhradné predvolebni krok. Souhlasite?

Premiér Babis$ je mistrem manipulace. Dokaze lidem penize sebrat a pak jim trochu vrati jako ,ddrek
zadarmo.” Pred volbami se muze pretrhnout v rozdavani (jen ne ze svého). Slibuje duchody,
dostupné zdravotnictvi, rouskovné, jizdné seniorim zadarmo... Slibem nezarmoutis. Je to jakoby
senioriim déaval zadarmo jizdenku do vlaku, ktery jede do pekel. A seniori jasaji, dékuji mu, nastupuj,
voli ho. Viibec je nezajiméa, ze v tom vlaku se svezou jejich déti, vnoucata... Snémovna bez vahani
zvysila schodek rozpoctu ze 40 na 500 miliard. Celkovy statni dluh ¢ini 2,16 biliéonu a je nejvyssi za
celou dobu existence CR. Pfemyslel jsem, o co tady muZe jit. Pak jsem narazil na film International.
Je o tom, jak banka skryté financuje obchod se zbranémi. Do Spinavého byznysu jsou zapojeni
nejvyssi politici, vlady. VySetruje to stateCny agent FBI Salinger. Zbrojar Calvini mu vysvétluje, o co
jde: “Nejde o to, kontrolovat konflikt. Jde o kontrolu dluht, které konflikt zptisobuje. Chdpete?
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Skutecnad cena konfliktu je dluh, ktery zptisobi. Kdyz ovlddnete dluh, ovladnete vsechno. Znepokojuje
vds to? To je ale pravd podstata bankovnictvi. Udélat z nds vsech, at uz z ndrodu nebo jednotlivci
otroky svych dluht.” Rezisér Tom Tykwer popisuje zapordckou ideu filmu jako ,virus, ktery
prostoupil vse: od vrcholné politiky az po obchodni sféru, a to ve vSech geografickych Sirkdch a
délkdch... jako v podstaté neviditelnou soustavu kapitdalu a zdjmovych vazeb zastresenou jménem
jedné banky.” Ten film je podle skute¢né udalosti, skanddlu mezinarodni banky BCCI z pocatku
devadesatych let. Rezisér uz tehdy pouzil slovo virus. Analogie s valkou proti koronaviru je napadna.
Pokud nejde o vytvoreni globalniho dluhu zdmérné, tak jako dusledek bude urcité.

Brzy Vam ve schrance ma coby papirovému seniorovi pristat respirator a pét rousek
zdarma. Mate radost, ze Vas takhle Andrej Babis ,zachrani”?

O zachranu od Andreje BabiSe nestojim. Rousku mé nikdo nosit nedonuti. Pitomce ze sebe délat
nenecham. No to uz jsme hodné stary. Obalku s respiratorem a rouskami uz jsem dostal. Ani jsem ji
nerozlepil. Skrtl jsem moji adresu, napsal ing. A. Babi$, Urad vlady CR a hodil zpétky do schranky. At
si je nosi sam. Skvéle to vystihl kardiolog profesor Jan Pirk. Doporucuje, aby stat dal preventivné
vSem seniorum nohy do sadry. Blizi se zima, bude to klouzat, mohli by si je zlomit...

V rozhovoru tehdy zaznél i hrozici dopad kroku vlady na kvalitu zdravotnictvi u nas. Uz se
to podle Vas nyni projevuje?

Covid poslouzil jako nastroj k odvedeni pozornosti od klicovych problému nasi civilizace. Od ni¢eni
zivotniho prostredi, nedostatku pitné vody, globalni oteplovani, migrace , zadluzeni,
nezaméstnanosti, korupce....Psychopati ve vedeni statu si nevédi rady, za covid se da vSechno
schovat. COVID podle mé neni globalni konspirace, ale globalni problém. Informace o tom, ze timto
sebezniCujicim zpusobem uz naSe spolecnost dél zit nemlze. To neni konec svéta. To je konec
zpusobu fungovani civilizace. Cekal jsem ale, Ze konec civilizace bude velkolepy, spektakuldrni.
Treba ze vybuchne velké jaderna naloz nebo na Zemi spadne obri meteorit. Bude ohnostroj, vybuchy,
barevné efekty. To, Ze globalni civilizaci polozi obycejny virus, je pro mé velké zklamani. Takova
kravina...

Je vubec jesté néco, co Vas dokazalo pres vsechny predchozi zkuSenosti s konanim vlady za
posledni dva mésice ze strany autorit prekvapit?

Od vladnich politika jsem nic necekal, takze mé nezklamali. Impotentni je také opozice. Prekvapuje
meé slepa poslusnost lidi. S jakou lehkosti sebou nechaji manipulovat, omezovat se ve svych pravech
a svobodach. Ze vseho nejvic mé dési budoucnost déti. Do moji ordinace chodi s rodici, vydéseni, v
rousce, boji se podat ruku, sdhnout na kliku. Kdyz ve Skole zakasSlou, muze je ucitel poslat do izolace.
To je poznamena na cely zivot. Moje dvé dcery se tésily, ze po prazdninach nastoupi na vysokou. Ted
jim $koly zavteli. Rekl jsem jim, at na nic nec¢ekaji, domluvi si misto, dny a hodiny setkavani se
spoluzaky, sestavi program vyuky, prizvou pedagogy. Stat skoncil. Je potreba to vzit na védomi a
zaCit jednat.

Pokud se obycejny ob¢an nechce z premiry casto protichudnych informaci ve zpravodajstvi
zblaznit nebo podlehnout panice, jak by se mél zachovat? Co délat, aby prezil toto obdobi
bez thony?

Trestuhodnou roli sehravaji média. Jakmile si nékdo dovoli zpochybnit hruznost pandemie, je
vystaven nevybiravym osobnim utokim. Pan redaktor Filip Cerny jisté potvrdi. Jakmile se objevi
néjaka pozitivni zpréva, svétlo na konci tunelu (priklad Brazilie, Svédska), okamzité ji prekryje
medialni lavina beznadéje, hruzy, negace. Jakoby $lo o néjaké zvracené zavody. Vubec si
neuvédomuji désivy dopad na obyéejné lidi. Udaje o poétu nakaZenych i zemielych jsou ptitom
vytrzené z kontextu. Pocty zemrelych se nijak vyrazné nelisi od predchozich let, umiraji lidé ve
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vysokém veéku, postizeni jinymi vaznymi nemocemi. Ndkaza koronavirem je u nich zavrSenim
nezdravého zplsobu zivota. Pokud by ¢lovék necetl internet, nedival se na na televizi... tak vibec
nevi, ze je tu néjaky problém. To neni pandemie koronaviru. To je pandemie Silenstvi.

Na pokracovani (kracené) vychéazelo od 15. 9. 2020 na eXtra.cz, otazky David Zapal
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