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SOLARNI ZABLESK

Sladte se nyni se Zdrojem. Vytvorte si kazdy den
svlj posvatny prostor vzestupu.

Udrzujte se ve svém stfedu a otevieném srdci,
abyste se s radosti svezli, az dorazi{ velkd vlna Svétla.

Priprava na slunecni zablesk neni otdzkou vybaveni pro preziti nebo budovani fyzickych pristresku
nad ramec rozumnych zasob. Skute¢na priprava je ve vasem védomi a duchu. Nevyzaduje paniku ani

//////

zbésilé usili, ale odevzdani se, duvéru a kazdodenni duchovni praxi.

Klicem je sladéni se zdrojem nyni. Vytvorte si kazdy den posvatny prostor, i jen par minut klidu,
abyste se spojili s bozskym svétlem ve vas. Prostrednictvim meditaci, modlitbou nebo prostym
dychanim v tichu naladite svou bytost na vyssi frekvence.

Stejné jako surfar trénuje rovnovahu pred jizdou na velké viné, i vy si muzete procvicovat udrzovani
svého stredu a otevreného Srdce, abyste se na ni s radosti svezli, az dorazi velka vina Svétla.
Pamatujte, ze strach a strnulost vytvareji odpor. A to, Cemu odolavate, mize byt bolestivé.

Pokud muzete, pobyvejte Cas v prirodé, ktera se prirozené uklidnuje a vraci se do lidské schranky.
Procvicujte si srdecni soudrznost, napriklad prostrednictvim zdmérného dychani a zaroven se

zameérte na lasku a vdécnost ve svém srdec¢nim centru.

Odpocinte si, kdyz jste unaveni. Jezte potraviny, které jsou vyzivné a lehké. Pohybujte své télo
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prijemnymi zpuisoby. To vSe signalizuje vasi bytosti, ze mate v imyslu byt naladéni na prichazejici
zmeény, ne se jen zabyvat jak prezit.

Priprava na velky zablesk je skutecné procesem zamilovéani se do bozského a tim se zbaveni sevreni
strachu. S timto jako svym zdkladem se budete prochazet nadchazejicimi zménami s gracii a
dokonce i nadsenim.

Vyznamnym aspektem tohoto prechodu je ocisténi. Pred plnym osvicenim védomi ¢asto probiha faze
spalovani strusky, 1zi, pripoutanosti a nizsich energie, které nelze prenést do vyssi vibrace.

Staré problémy, o kterych jste si mysleli, Ze jste je vyresili, se mohou znovu vynorit. Vztahy nebo
situace, které nejsou v souladu s vasim nejvyssim dobrem, se mohou rozpadnout a aspekty vasi
identity, ke kterym jste byli pripoutdni, mohou byt odstranény

Clanky na téma Transformace Matky Zemé a lidstva (15 nejnovéjsich)

= NALEHAVA AKTUALIZACE ALIANCE: Bitva 0 Ameriku - OPERACE ,KONECNE ZUCTOVAN{"
(62710.2026 Ismael Perez)

= DULEZITA GALAKTICKA AKTUALIZACE: Hybridn{ programy a od$tépené populace - Co
potrebujete védét (4.10.2026 Ismael Perez)

= AKTUALIZACE VZESTUPU: Obdobi po rovnodennosti - Zkréceni ¢asu a zrychleni lidské evoluce

(1.10.2026 Ismael Perez)
= GALAKTICKA ZPRAVA: Tajemstvi RH-negativniho faktoru; Anuhazi - linie Lyry a Siria a oseti

Zemé (27. 9 2026 Ismael Perez)

Ismael Perez)
= AKTUALIZACE VZESTUPU: Treti svétova valka uz zacala a je to valka o vaSe védomi (24.9.2026

Ismael Perez)

= PROROCTVI O ZMENACH NA ZEMI: Staroddvna upozornéni o prichodu Nové Zemé (22.9.2026
Ismael Perez)

= GALAKTICKA AKTUALIZACE: Operace Vesmirného velitelstvi v celé nasi Slune¢ni soustavé a
bitva pod Gréonskem (20.9.2026 Ismael Perez)

= AKTUALIZACE VZESTUPU: Co kdyby? Sedm peceti ze Zjeveni se vztahuji k sedmi ¢akram.
(17.9.2026 Ismael Perez)

= AKTUALITY GALAKTICKE ALIANCE: Vznik superumélé inteligence na Zemi je monitorovan
(15.9.2026 Ismael Perez)

urovm (13.9. 2026 Ismael Perez)

= DULEZITA AKTUALIZACE VZESTUPU: Vystupuje Lemurie na povrch? Vysvétleni aktivity v
oblasti Tichomorského okruhu (10.9.2026 Ismael Perez)

= NALEHAVA GALAKTICKA AKTUALIZACE: Stejn planeta, odli$né reality - Rozdéleni ¢asovych
linii se zrychluje (8.9.2026 Ismael Perez)

= GALAKTICKA AKTUALIZACE: Tfin4cty cyklus Stvoreni - Zemé a zrod Nového kosmického #adu
(6.9.2026 Ismael Perez)

= Aktivace hvézdnych seminek - pokrocili (24.10.2026, Valasské Klobouky)

Vsechny ¢lanky...

Sdilet

Védické Svétoponiméni nasich Predku


https://www.slovanskakosile.cz/2026/10/07/nalehava-aktualizace-aliance-bitva-o-ameriku-operace-konecne-zuctovani-6-10-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/10/07/nalehava-aktualizace-aliance-bitva-o-ameriku-operace-konecne-zuctovani-6-10-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/10/06/dulezita-galakticka-aktualizace-hybridni-programy-a-odstepene-populace-co-potrebujete-vedet-4-10-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/10/06/dulezita-galakticka-aktualizace-hybridni-programy-a-odstepene-populace-co-potrebujete-vedet-4-10-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/10/02/aktualizace-vzestupu-obdobi-po-rovnodennosti-zkraceni-casu-a-zrychleni-lidske-evoluce-1-10-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/10/02/aktualizace-vzestupu-obdobi-po-rovnodennosti-zkraceni-casu-a-zrychleni-lidske-evoluce-1-10-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/10/01/galakticka-zprava-tajemstvi-rh-negativniho-faktoru-anuhazi-linie-lyry-a-siria-a-oseti-zeme-27-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/10/01/galakticka-zprava-tajemstvi-rh-negativniho-faktoru-anuhazi-linie-lyry-a-siria-a-oseti-zeme-27-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/30/faktor-vice-trumpu-zvlastni-zprava-aliance-tajemstvi-za-ruznymi-trumpy-29-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/30/faktor-vice-trumpu-zvlastni-zprava-aliance-tajemstvi-za-ruznymi-trumpy-29-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/25/aktualizace-vzestupu-treti-svetova-valka-uz-zacala-a-je-to-valka-o-vase-vedomi-24-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/25/aktualizace-vzestupu-treti-svetova-valka-uz-zacala-a-je-to-valka-o-vase-vedomi-24-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/23/proroctvi-o-zmenach-na-zemi-starodavna-upozorneni-o-prichodu-nove-zeme-22-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/23/proroctvi-o-zmenach-na-zemi-starodavna-upozorneni-o-prichodu-nove-zeme-22-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/22/galakticka-aktualizace-operace-vesmirneho-velitelstvi-v-cele-nasi-slunecni-soustave-a-bitva-pod-gronskem-20-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/22/galakticka-aktualizace-operace-vesmirneho-velitelstvi-v-cele-nasi-slunecni-soustave-a-bitva-pod-gronskem-20-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/18/aktualizace-vzestupu-co-kdyby-sedm-peceti-ze-zjeveni-se-vztahuji-k-sedmi-cakram-17-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/18/aktualizace-vzestupu-co-kdyby-sedm-peceti-ze-zjeveni-se-vztahuji-k-sedmi-cakram-17-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/16/aktuality-galakticke-aliance-vznik-superumele-inteligence-na-zemi-je-monitorovan-15-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/16/aktuality-galakticke-aliance-vznik-superumele-inteligence-na-zemi-je-monitorovan-15-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/15/odhaleni-acio-nejtajnejsi-organizace-na-zemi-odhaleni-bezpecnostni-proverky-na-kosmicke-urovni-13-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/15/odhaleni-acio-nejtajnejsi-organizace-na-zemi-odhaleni-bezpecnostni-proverky-na-kosmicke-urovni-13-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/11/dulezita-aktualizace-vzestupu-vystupuje-lemurie-na-povrch-vysvetleni-aktivity-v-oblasti-tichomorskeho-okruhu-10-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/11/dulezita-aktualizace-vzestupu-vystupuje-lemurie-na-povrch-vysvetleni-aktivity-v-oblasti-tichomorskeho-okruhu-10-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/09/nalehava-galakticka-aktualizace-stejna-planeta-odlisne-reality-rozdeleni-casovych-linii-se-zrychluje-8-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/09/nalehava-galakticka-aktualizace-stejna-planeta-odlisne-reality-rozdeleni-casovych-linii-se-zrychluje-8-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/07/galakticka-aktualizace-trinacty-cyklus-stvoreni-zeme-a-zrod-noveho-kosmickeho-radu-6-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/07/galakticka-aktualizace-trinacty-cyklus-stvoreni-zeme-a-zrod-noveho-kosmickeho-radu-6-9-2026-ismael-perez/
https://www.slovanskakosile.cz/2026/09/07/aktivace-hvezdnych-seminek-pokrocili-24-10-2026-valasske-klobouky/
https://www.slovanskakosile.cz/tag/transformace
http://www.hupso.com/share/

