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SOLARNI ZABLESK

Sladte se nyni se Zdrojem. Vytvorte si kazdy den
svlj posvatny prostor vzestupu.

Udrzujte se ve svém stfedu a otevieném srdci,
abyste se s radosti svezli, az dorazi{ velkd vlna Svétla.

Priprava na slunecni zablesk neni otdzkou vybaveni pro preziti nebo budovani fyzickych pristresku
nad ramec rozumnych zasob. Skute¢na priprava je ve vasem védomi a duchu. Nevyzaduje paniku ani

//////

zbésilé usili, ale odevzdani se, duvéru a kazdodenni duchovni praxi.

Klicem je sladéni se zdrojem nyni. Vytvorte si kazdy den posvatny prostor, i jen par minut klidu,
abyste se spojili s bozskym svétlem ve vas. Prostrednictvim meditaci, modlitbou nebo prostym
dychanim v tichu naladite svou bytost na vyssi frekvence.

Stejné jako surfar trénuje rovnovahu pred jizdou na velké viné, i vy si muzete procvicovat udrzovani
svého stredu a otevreného Srdce, abyste se na ni s radosti svezli, az dorazi velka vina Svétla.
Pamatujte, ze strach a strnulost vytvareji odpor. A to, Cemu odolavate, mize byt bolestivé.

Pokud muzete, pobyvejte Cas v prirodé, ktera se prirozené uklidnuje a vraci se do lidské schranky.
Procvicujte si srdecni soudrznost, napriklad prostrednictvim zdmérného dychani a zaroven se

zameérte na lasku a vdécnost ve svém srdec¢nim centru.

Odpocinte si, kdyz jste unaveni. Jezte potraviny, které jsou vyzivné a lehké. Pohybujte své télo

Védické Svétoponiméani nasich Predku


https://sun9-28.userapi.com/s/v1/ig2/6EMNuaNHw2ZgpXFDtzgeGhH_yf7EQAb-cRQMB1IgSeDxvO4xJhzZKf67mrY7uIZvRk3XekaNHPhYEM0OeWDqfYL6.jpg?quality=95&as=32x32,48x48,72x72,108x108,160x160,240x240,360x360,480x480,540x540,640x640,720x720&from=bu&u=RcocqGrJYxSHOAIGuOAeyOy3kdGGJ3725cNkYaBDcoI&cs=720x0

PRIPRAVA NA TRANSFORMACI - UPLNE TO NEJDULEZITE]SI V TETO
DOBE | 2
prijemnymi zpuisoby. To vSe signalizuje vasi bytosti, ze mate v imyslu byt naladéni na prichazejici
zmeény, ne se jen zabyvat jak prezit.

Priprava na velky zablesk je skutecné procesem zamilovéani se do bozského a tim se zbaveni sevreni
strachu. S timto jako svym zdkladem se budete prochazet nadchazejicimi zménami s gracii a
dokonce i nadsenim.

Vyznamnym aspektem tohoto prechodu je ocisténi. Pred plnym osvicenim védomi ¢asto probiha faze
spalovani strusky, 1zi, pripoutanosti a nizsich energie, které nelze prenést do vyssi vibrace.

Staré problémy, o kterych jste si mysleli, Ze jste je vyresili, se mohou znovu vynorit. Vztahy nebo
situace, které nejsou v souladu s vasim nejvyssim dobrem, se mohou rozpadnout a aspekty vasi
identity, ke kterym jste byli pripoutdni, mohou byt odstranény

Clanky na téma Transformace Matky Zemé a lidstva (15 nejnovéjsich)

= Aktualizace k Vzestupu: Naléhava zprava od Valianta Thora ohledné predpoveédi invaze
mimozemstanu béhem mistrovstvi svéta (25.6.2026 Ismael Perez)
= Jeffrey A. Tucker shrnul ,mimoradné zlo“ pandemie do 428 slov: pry unik z laboratore, lockdowny

pro zisk a beztrestni vinici
= Aktuality Aliance: Izrael -

Perez)
= Z4pad ROZPOUTAVA véalky a VYKRADA chudé zemé — a pak na NAS hézi viny uprchlikd. EU
.bojuje” s migraci, ale TAINE ji DAL FINANCUJE! - Ivan David ODHALUJE PODVODY BRUSEILU!
= AKTUALIZACE K VZESTUPU: Globalni aktivace pyramid a probuzeni starodavnych Hvézdnych
bran Zemé (18.6.2026 Ismael Perez)

= Zprava Aliance: Trump, Putin, Si a tfi navstévnici v zakulisi (16.6.2026 Ismael Perez

= Gene Decode diskutuje s Nicholasem Veniaminem o Trumpovi, slune¢nim zablesku, lidech bez

= Aktualizace k Vzestupu: Nova Zemé je tady, Kralovstvi nebeské a névrat k nasi détské mysli
(11.6.2026 Ismael Perez)

= Beseda otazek a odpovédi o vzestupu (25.7.2025, Valasské Klobouky)

= Aktuality Aliance: Zdhada kolem Melanie a Putina. Skryté spojenectvi Aliance. (9.6.2026 Ismael

Perez)

= Aliance Strdzcu proti Galaktické alianci a Galaktické federaci: Porozuméni kosmickym rddum
(7.6.2026 Ismael Perez)

= Michael Jaco hovori s Nicholasem Veniamin o rozpadu systému ,deep state”

= Probuzeni ,vnitrniho slunce” v srdecni ¢akre a solar plexu a aktivace svételného téla

VSechny c¢lanky...
Sdilet
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