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Toto konkrétní video vzniklo díky namluvení paní Janou. Děkuji.

 

Původní  video  je  pod  názvem „URGENT  ASCENSION  UPDATE:  Moving  Toward  Fifth-Dimensional
Consciousness“ na odkazu www.youtube.com/watch?v=EDcv4FmWkb8
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Úvodní předmluva k videu
Proces vzestupu začíná ve vědomí, ještě než se projeví skrze fyzické tělo. Lidstvo možná vstupuje
do fáze, kdy se probuzení, vnímání, uvědomění a spojení s Vyšším Já stávají základem pro
další etapu transformace.

V této naléhavé aktualizaci k tématu vzestupu se zabýváme myšlenkou, že vzestup nespočívá pouze v
čekání  na  fyzickou  událost  či  „sluneční  záblesk“.  Prvotní  přechod nastává  prostřednictvím
rozšíření vědomí – změnou způsobu, jakým vnímáme sami sebe, realitu, čas i své spojení s
širším vesmírem.

S tím, jak se vědomí pozvedá, se mohou začít rozpouštět staré systémy přesvědčení a vzorce chování.
Z této metafyzické perspektivy následují světelné tělo, aktivace DNA, multidimenzionální
uvědomění a případná fyzická proměna až po této vnitřní změně, nikoli před ní.

Poselství je prosté: vědomí jde první. Tělo následuje.

Mezi probíraná témata patří rozšíření vědomí, Vyšší Já, posuny časových linií, světelné tělo, aktivace
DNA,  frekvence  Nové  Země,  sluneční  záblesk  a  přechod  od  vnitřního  probuzení  k  fyzickému
vzestupu.

 

https://www.youtube.com/watch?v=EDcv4FmWkb8


NALÉHAVÁ AKTUALIZACE VZESTUPU: Na cestě k vědomí páté dimenze
(8.10.2026 Ismael Perez) | 2

Védické Světoponímání našich Předků

Začátek živého vysílání
Krásné vzestupné ráno, kmen duší. Jak se vám všem daří? Vítejte u dalšího živého vysílání. Pro ty,
kteří mě neznají, jmenuji se Ismael Perez. A protože každý den získávám asi dvě stě až tři sta nových
odběratelů, myslím, že bych měl trochu přiblížit, kdo jsem. Nemluvě o tom, že jsem četl chat, tedy
komentáře, a jeden z galaktických členů navrhl, abych všem novým lidem, kteří chtějí vědět, jak
získávám své informace, poskytl vysvětlení.

Takže  se  jmenuji  Ismael  Perez.  Jsem autorem dvou  knih.  Náš  kosmický  původ,  která  navrací
galaktické informace zpět na Zemi, a samozřejmě Tajná vláda, kde v podstatě odhaluji potlačovanou
historii mezi Bílými klobouky a Kabalou, která sahá 6 000 let do minulosti.

Jsem  kosmický  velvyslanec,  cestovatel  časem,  galaktický  vyslanec.  Spolupracuji  s  Galaktickou
aliancí, především s Jupiterovým velitelstvím, a samozřejmě s velitelem Valiantem Thorem. Takže
pro všechny nové lidi na mém kanálu – právě od nich získávám všechny své informace, od Galaktické
aliance.

Nyní, když jsem se s vámi podělil o něco málo o sobě a o tom, odkud získávám svá sdělení, chci vám
také připomenout, že 30. tohoto měsíce pořádám zvláštní událost, která má vyvážit rituály, které
probíhají následující den na Halloween.

Takže pokud se toho zúčastníte, nejenže stanovíme záměr pro Novou Zemi, ale co je nejdůležitější,
přátelé, budeme transmutovat jakoukoli negativní energii, která by mohla působit 31. října, protože
právě tehdy provádějí mnoho rituálních ubližování, víte, těm mladým. Nazvěme je tak.

Jestliže se toho chcete zúčastnit, bude to dvouhodinová událost. Nemluvě o tom, že 30. října budu
číst dvě kapitoly ze své připravované knihy Kosmický původ Ismaela Pereze. Odkaz na tuto online
událost 30. října najdete prostřednictvím mých webových stránek ourcosmicorin.com. Také chci
vyjádřit vděčnost vám všem, že jste tady. Z celého srdce vám všem moc děkuji.

A kromě toho všeho vám chci připomenout, že pořádám zvláštní narozeninovou událost pouze pro 30
lidí,  kde  proberu  určité  věci  týkající  se  mé  knihy,  další  kapitoly,  a  samozřejmě  budeme  mít
interaktivní část, během které mi budete moci klást otázky na základě kapitoly, kterou přečtu, a
mnoho dalšího.

Budu odhalovat věci ze svého života, které jsou pro mě skutečně velmi osobní. Takže odkaz je také v
popisu, nebo můžete jednoduše přejít na mé webové stránky ourcosmicorin.com.

Nakonec, ale v neposlední řadě, všichni to víte. Musím to udělat, protože nemám rád Jabadoo.
Nemám rád nanotechnologie a rozhodně nemám rád těžké kovy. Pokud chcete mít biologii bez kovů,
určitě si pořiďte své Folium, abyste ve svém těle neměli žádné nanočástice, které se samy sestavují.
Je to součást strategie, jak nás infiltrovat prostřednictvím naší biologie. Tomu se říká invaze zevnitř.
Takže si určitě pořiďte své Folium, abyste udrželi své tělo bez nanotechnologií.

Ještě něco? Ach, znovu, mám také poštovní adresu. Mám poštovní adresu, a pokud si ji pamatuji, je
to 1771 West State Route 89A v Sedoně, Arizona 86351. A je to, myslím, jednotka B, číslo 3015.

Nejsem zvyklý říkat svou adresu na začátku živého vysílání, přátelé. Omlouvám se, měl jsem výpadek
mozku, jak se říká. Ale ano, moje adresa je 1771 West State Route 89A, Suite B 3015, Sedona,
Arizona 86336.

Tak, a je to.
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Proces vzestupu, skutečná podstata vědomí a prožívaná „osobnost na Zemi“
Pojďme rovnou k věci, protože se blížíme ke vzestupu. A v jednom z komentářů, které jsem četl, se
někdo chtěl dozvědět, co mám na mysli tím, že jsme k tomu tak blízko. Když říkám, že jsme k tomu
tak blízko, mluvím o první vlně, o těch, kteří se aktivují jako první.

Víme tedy,  že  máme časový rámec,  že? Rok 2028,  plus  minus,  přibližně kolem této doby,  ale
současně by se to mohlo stát i mnohem dříve než v roce 2028. Takže je vždy nejlepší být připraven.

Toto je tedy galaktické hlášení o vzestupu. Klasifikace: Aktualizace o vzestupu a vědomí pocházející
od  Galaktické  aliance.  Předmět:  Vztah  mezi  vědomím,  dimenzionálním uvědoměním a  fyzickou
transformací.

Nejprve si tedy promluvme o skutečné podstatě vědomí. A jak už mnozí z vás vědí, vědomí je víc
než jen proud myšlenek, které procházejí tím, čemu říkáme lidská mysl. Ve starověkých
duchovních  učeních  se  vždy  věřilo,  že  vědomí  je  základním  polem  uvědomění,  jehož
prostřednictvím je prožívána existence.

Proč tedy mluvím o vědomí v aktualizaci o vzestupu? Protože podle galaktických bytostí
musíme nejprve vzestoupit vědomím, abychom mohli vzestoupit fyzicky. Je tedy důležité
vědět, že ani mozek a nervový systém nevytvářejí celé vědomí. Spíše fungují jako rozhraní, jehož
prostřednictvím se může mnohem větší pole uvědomění vyjadřovat uvnitř fyzického těla nebo v rámci
této reality.

Představte si tedy vědomí, abych vám uvedl příklad, jako obrovské pole světla, které se
rozprostírá napříč různými dimenzemi. A ti z vás, kteří absolvovali mé kosmické kurzy, mé kurzy
vzestupu, přesně vědí, o čem mluvím. Existujeme napříč mnoha dimenzemi, mnoha časovými
liniemi a mnoha vesmíry. Tedy fraktály našeho vědomí. Právě na to zde odkazuji.

Takže osobnost, kterou zde na Zemi prožíváme, představuje pouze lokalizovaný bod celého
tohoto pole. Přátelé, na chvíli se nad tím zamyslete. Lokalizovaný bod. To znamená, že já, vy a
každý,  kdo  to  sleduje,  a  všichni  ostatní,  kteří  se  na  tento  záznam  podívají  později,  jsme
lokalizovaným bodem uvnitř většího pole vědomí.

Když se tedy duše inkarnuje do trojrozměrného světa, jako jsme to udělali my všichni,
nepřinášíme nutně celé své uvědomění do fyzického vtělení. Do inkarnace vstupuje fraktál
nebo soustředěná část vědomí. Toto omezení má samozřejmě svůj účel,  protože kdyby
člověk vstoupil  do této fyzické existence a současně si  pamatoval  každý život,  každou
dimenzi, každé spojení a každý aspekt svého většího Já, pak by to popíralo samotný účel
stát se člověkem. Soustředěné prožívání individuality by se stalo nesmírně obtížným. Závoj
tedy vytváří tuto zkušenost.

Abych vám uvedl příklad, když se inkarnujeme, ztotožňujeme se s určitou osobou. Já jsem tato osoba.
Žiji tento život právě v tomto okamžiku. Vzestup však začíná tehdy, když se tato definice začne
rozšiřovat. A potom se otázka mění z „Kdo jsem já uvnitř tohoto světa?“ na „Jaké větší
vědomí prožívá tento svět prostřednictvím mě?“

Na chvíli se nad tím zamyslete.

 

Fraktální Já – Vyšší Já, Nadduše a Monáda
Nyní si promluvme o fraktálním Já. V rámci tohoto sdělení pocházejícího od galaktických bytostí lze
lidskou osobnost přirovnat k terminálu připojenému k mnohem větší síti.  Používám zde
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analogie,  abych vám umožnil  tyto  informace vstřebat.  Terminál je velmi skutečný.  Na jeho
zkušenostech velmi záleží, ale není celou sítí.

Nejste jen tímto bodem vědomí nazývaným Susan nebo Ismael nebo Michael. Je to mnohem větší,
přátelé. Trojrozměrná osobnost, která je obsažena pouze v této realitě, je jen jednou částí
uvědomění toho, co každá tajná tradice nebo duchovní tradice označuje jako Vyšší Já,
Nadduši, Monádu a nakonec vaše multidimenzionální Já.

Jedním užitečným způsobem, jak si představit tento typ struktury, který zde popisuji, je začít tím,
co vidíme v zrcadle. Já se identifikuji jako Ismael. Ale to je pouze fyzická osobnost. Co
kdybych vám řekl, že Ismael je fraktálem vyššího pole vědomí, které působí ve vyšší dimenzi a které
je známé jako Vyšší Já? Vyšší Já představuje kolektivní fraktály Ismaela, které se vyjadřují
jako nahromaděné pole uvědomění ve vyšší dimenzi.

A podobným způsobem dochází k nahromadění různých Vyšších Já, přesně dvanácti, která
se také shromažďují, nebo byste mohli říci, že se slučují, aby vytvořila to, čemu říkají
Nadduše. A potom se Nadduše společně s dalšími Naddušemi slučují a vytvářejí Monádu. A
nakonec se Monády slučují a vytvářejí Vědomí Zdroje.

Takže  nakonec,  na  nejvyšších  úrovních  reality,  jsme pouze  fraktálními  holografickými
částmi toho, čemu říkáme Vědomí Zdroje, což je Bůh. To by se však nemělo nutně představovat
jako bytosti sedící jedna nad druhou ve fyzickém prostoru. Takto to nefunguje. Spíše je můžeme
chápat jako postupně se zvětšující pole téže identity. Jde jednoduše o to, že když se pohybujeme
vzhůru dimenzemi, stále více si uvědomujeme svou úplnější identitu.  Pokud vám to dává
smysl.

Osobnost zde ve 3D říká: „Já jsem Ismael. Já jsem Michael. Já jsem Sue.“ Zatímco Vyšší Já to může
prožívat  trochu jinak.  Vyšší  Já by například mohlo říci:  „Já jsem větší  vědomí,  které se
vyjadřuje prostřednictvím Ismaela a dalších dimenzí Ismaela.“

Nadduše potom může tuto perspektivu ještě trochu rozšířit. A na úrovni Nadduše bychom mohli říci:
„Současně se vyjadřuji prostřednictvím mnoha proudů inkarnací, které všechny probíhají současně.“
A na ještě vyšších úrovních se individualita stále více integruje s univerzálním vědomím. A právě
tomu říkáme vzestup.

 

Vzestup není ztrátou individuality
Vzestup tedy není ani o zničení naší individuality zde ve 3D. Jde o rozšíření šířky pásma
individuality,  dokud se  osobnost  nebude moci  vědomě účastnit  většího Já,  ze  kterého
pochází.

Nyní se na chvíli zastavím, protože opravdu chci, abyste to vstřebali. Někteří z vás si možná říkají:
Proč musíme nejprve vzestoupit vědomím, než vzestoupíme fyzicky?  Protože, jak dokazují
všechny starověké duchovní texty, veškeré mystické poznání včetně hermetické moudrosti, o které
budu za chvíli skutečně mluvit, věří, že vědomí předchází všemu, včetně hmoty, prostoru, času,
čehokoli, na co si vzpomenete.

A právě proto musíme nejprve vzestoupit vědomím na Novou Zemi 5D, než vzestoupíme
fyzicky. To nás přivádí k jednomu z nejdůležitějších principů tohoto sdělení. Vidíte, přátelé, fyzický
vzestup nemůže smysluplně předcházet vzestupu vědomí. Tak tomu nikdy nebylo. Ve skutečnosti by
to porušovalo kosmické zákony.
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Podle Galaktické aliance je fyzické tělo konečným vyjádřením hlubších formačních nebo hlubších
informačních vrstev, protože to pokračuje i za hranicí 5D.

Nejprve se tedy musí změnit vědomí. V důsledku posunu vědomí se potom mění vnímání. A
poté, co se změní vnímání, se začínají měnit emocionální vzorce. S tím přicházejí změny
identity. A potom se začíná měnit energetická architektura. A právě tak přesouváme své
fyzické tělo do vyšších dimenzí. Teprve poté se fyzický nosič stává schopným vyjadřovat se v
tomto novém stavu.

To znamená, že vzestup bychom si neměli představovat jednoduše jako čekání na nějakou vnější
kosmickou událost. Mnozí z nás čekají na tento sluneční záblesk. Ano, byl předpovězen. Ano,
planetární vzestup probíhá. Ale probíhá pouze v důsledku toho, že dostatečný počet z nás,
dostatečný  počet  lidí,  dosahuje  pětidimenzionálního  uvědomění  ještě  před  samotnou
fyzickou událostí. A právě tomu říkají kritická masa.

Takže abychom mohli fyzicky vzestoupit na Novou Zemi, která zde již existuje v jiné vrstvě reality,
musíme  to  nejprve  udělat  prostřednictvím  svého  vědomí.  A  potom  náhle  projdeme  fyzickou
transformací. Naši smrtelní avataři, naši avataři Homo sapiens sapiens, se potom začnou
transformovat nebo, jak tomu říkáme, upgradovat na galaktického avatara využívajícího 12
vláken DNA. Sluneční záblesk je tedy druhotný. Vzestup je především vnitřní událostí.

A jakmile dostatečný počet lidí dosáhne této úrovně uvědomění, jakmile dostatečný počet
lidí prostřednictvím svého vědomí objeví, že Nebe bylo vždy stavem mysli, potom nastane
fyzický sluneční záblesk pro zbytek lidstva. Takto to funguje, přátelé.

Sluneční  záblesk,  který  je  energetickou  událostí,  je  tedy  pouze  vedlejším  produktem
portálu. Tím portálem je každý jednotlivý z vás. A planetární uspořádání, která právě nyní
probíhají, jsou všechna vedlejšími produkty těchto různých kosmických cyklů, které nyní prožíváme.

A  hádejte,  co  je  katalyzátorem?  Maharišiho  efekt.  Slyšeli  jste  o  něm  někdy?  Když
dostatečný počet lidí vědomě dosáhne úrovně uvědomění Jednoty, které říkáme Kristovo
vědomí, potom dojde k posunu, který bude neustále katapultovat zbytek lidstva na Novou
Zemi.

V rámci tohoto duchovního modelu je katalyzátorem samotné vědomí. Jednotlivec tedy musí nejprve
rozvinout vědomí schopné přijímat a integrovat vyšší úrovně uvědomění. Je to něco jako smyčka
zpětné vazby.  Přicházejí  CMA, přicházejí  informace, světelné balíčky informací,  světelné
kódy, jak jim říkají, které doslova komunikují s našimi buňkami. A potom jsou tyto nové
informace zpětně předávány našemu uvědomění ve formě stažení informací,  přenosů nebo toho
pocitu: „Páni, odkud tyto informace přicházejí?“ Říkáme jim stažení informací.

Naše vědomí se rozšiřuje nebo dosahujeme nové oktávy uvědomění. A potom dochází ke vzestupu.

 

Dimenzionální filtr 3D reality Matrixu a omezení lidského vnímání
Trojrozměrný člověk tedy funguje prostřednictvím filtru. Tak tomu bylo posledních 10 500
let. Existuje filtr, který odděluje původní organickou Zemi, kterou nazýváme Zemí Edenu,
původní božskou Zemi, od této převrácené reality, kterou nazýváme Matrix. Je to oddělené
prostřednictvím  filtru.  Zamyslete  se  nad  tím,  kolik  informací  vás  právě  v  tomto  okamžiku
obklopuje. Přemýšlejme o tom na chvíli.

Vaše oči dokážou zachytit pouze omezenou část elektromagnetického záření. Správně? Naše uši
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dokážou zachytit pouze omezené frekvence. Slyšíme jen do určité omezené míry. Naše pozornost
vybírá  ještě  menší  část  těchto  smyslových  informací,  které  jsou  dostupné  našemu  nervovému
systému.

Metafyzický model zde rozšiřuje tento princip za hranice běžného smyslového vnímání.
Navrhuje, že samotné lidské vědomí v současnosti funguje prostřednictvím dimenzionálního filtru.
Na chvíli se nad tím zamyslete. Úplné vědomí může být obrovské, ale inkarnace stlačuje toto
uvědomění do úzkého kanálu. Prožíváme pouze malé pásmo informací,  přestože máme
schopnost přistupovat ke všem datům a všem informačním polím, která jsou všude kolem
nás.

Ale existuje filtr. Jak tedy tento filtr rozpustíme? Vysvětlím vám to. Je to něco jako vzít
obrovský multidimenzionální signál a vysílat ho prostřednictvím malého přijímače. Právě takové to je
být tady dole ve 3D, přátelé. Tento signál obsahuje ohromné množství informací. Ale my máme
přístup pouze ke třem procentům z nich. Nebo ani ne k tolika, možná dokonce jen k jednomu
procentu, abych byl přesný.

Přijímač však určuje, kolik z toho se může v současnosti projevit. Vzestup je tedy v zásadě
rozšířením této šířky pásma, která je nám dostupná, abychom se mohli posunout směrem k
pětidimenzionální realitě.

 

Přechod od oddělenosti „fyzického avatara“ k vědomí Jednoty
Když nyní mluvíme o vstupu do pětidimenzionálního těla, které je mnohem lepší než toto
tělo,  pětidimenzionální  tělo má délku života tisíce let  bez stárnutí.  Neustále se samo
regeneruje. Když tedy mluvíme o vstupu do pětidimenzionálního těla, je také užitečné rozlišovat
fyzické dimenze a fyziku, abychom pochopili, jak vypadají 5D avataři.

Podle galaktických bytostí je známo, že až do sedmé a osmé dimenze, včetně deváté, máme
fyzickou podobu. Říkají, že za devátou dimenzí jsou plazmatické bytosti. Tělo je však méně
husté a je jemnější. Je více světelné a méně fyzické, ale když interaguje se svým okolím, je
stále fyzické. A ano, je velmi mladistvé a nestárne.

Vyšší dimenzionální vědomí, v tomto případě pětidimenzionální vědomí, tedy představuje navrhovaný
vyšší stav uvědomění, nikoli vědecky potvrzenou pátou dimenzi nějaké fyzikální teorie. Přechod do
tohoto vyššího stavu, do 5D nebo výše, začíná nejprve psychologicky a potom duchovně.

Vědomí orientované na 3D prožívá realitu především prostřednictvím oddělenosti. Já proti
tobě, vlastní Já proti vesmíru, přežití proti hrozbě. Jak se uvědomění rozšiřuje, vědomí začíná
stále  více  vnímat  vztahy jako vzájemně propojené,  jako jedno a  totéž.  A samozřejmě v
důsledku toho dochází k většímu množství synchronicit. Všechno je v 5D vzájemně propojeno.

Jinými slovy, neexistuje žádné oddělení mezi mnou a tebou, mezi mnou a přírodou, mezi mnou a
Bohem. Je to všechno jedno velké, obrovské pole vědomí, které prožívá samo sebe prostřednictvím
všech  živých  věcí.  Člověk  tedy  začíná  prožívat  své  Já  méně  jako  izolovaný  biologický
organismus a stále více jako lokalizované vyjádření mnohem většího pole života.

Tento přechod by tedy mohl být shrnut jako přechod od 3D vědomí oddělenosti, které je
velmi polarizované,  k 5D vědomí vzájemné propojenosti,  singularitě,  nepolarizovanému
vědomí, které je výsledkem integrace. A to vede k multidimenzionálnímu uvědomění.

Proto musí vědomí vést dříve, než ho budou následovat naše těla, přátelé. Vidíte, pětidimenzionální
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tělo by vyžadovalo pětidimenzionální stav uvědomění, který by byl schopný ho ovládat. Souhlasili
byste všichni?

Jak se tedy vědomí rozšiřuje, inkarnovaný fraktál se začíná znovu spojovat s větší částí své
rozsáhlejší identity.

Nyní si představte, že v obrovském domě je osvětlená pouze jedna místnost. Malá místnost v tomto
velkém domě je  osvětlená.  Během běžné  3D inkarnace  existujeme právě  takto.  Z  pohledu 3D
představuje tato místnost celý dům. Jakmile však začneme vzestupovat, světla se začínají rozsvěcet i
jinde. Najednou se rozsvítí další místnost a stane se viditelnou.

Potom další  místnost.  A  nakonec  si  uvědomíme,  že  původní  místnost  nikdy  nebyla  vším.  Byla
jednoduše neúplná. Takto to funguje, přátelé. To poskytuje užitečnou metaforu multidimenzionálního
probuzení.

Ani se nutně nestáváme něčím úplně jiným. Nejprve si musíme uvědomit, že jsme vždy byli něčím
více než  jen tou částí  sebe sama,  kterou dokážeme v  daném okamžiku vnímat.  Dovolte  mi  to
přeformulovat.  Vzpomínáme si,  že  jsme vždy  byli  něčím více  než  tou  částí  sebe sama,  kterou
vnímáme v zrcadle. Takto to dává větší smysl.

Vyšší Já se tedy vždy začíná integrovat s osobností. Tuto fázi lze v rámci učení o vzestupu
popsat jako proces integrace Vyššího Já. Namísto toho, aby osobnost neustále žádala vnější
vesmír o vedení, uvědomění stále více vychází zevnitř.

Intuice se stává silnější. Vzorce se stávají snadněji rozpoznatelnými. Staré emocionální
reakce nad námi již  nemají  moc.  Potom si  začínáme více  uvědomovat  myšlenky ještě
předtím, než podle nich jednáme. A potom můžeme stále více pozorovat strach, místo
abychom ho automaticky poslouchali. A v tom okamžiku se identita stává méně závislou na
společenském programování.

 

Aktivace světelného těla, fyzická transformace a duchovní vzpomínání
Toto rozlišení je nesmírně důležité, protože skutečný rozvoj vědomí by neměl znamenat ani opuštění
kritického myšlení. Vidíte, přátelé, rozšířené vědomí by v ideálním případě mělo vytvářet větší
schopnost rozlišování, nikoli menší.

Čím více se uvědomění zvyšuje, tím schopnějším by se člověk měl stát v rozlišování intuice od
předpokladu, symbolismu od doslovné skutečnosti a duchovní interpretace od externě ověřitelných
důkazů.

Pětidimenzionální tělo, kterého se chystáme dosáhnout, když se blížíme ke konci cyklu, je
tedy  rozšířeným nosičem vědomí,  který  vám umožní  existovat  na  Nové  Zemi.  Konečná
transformace naší trojrozměrné biologie do fyzického těla vyšší dimenze, interdimenzionálního
fyzického těla, nebo jakkoli tomu chcete říkat, představuje jednoduše fyzický nosič, který
se stává kompatibilním s rozšířeným vědomím.

Posloupnost je následující. Vědomí se aktivuje. Vyšší Já se začíná integrovat. V důsledku
toho začíná emocionální a psychologické očišťování. A potom začíná rozšiřování vnímání.
Energetické světelné tělo se začíná integrovat s naším fyzickým tělem. To je naše světelné
tělo v páté dimenzi.

Mimochodem, již není z masa a krve nebo z masa a kostí jako toto tělo. Nedochází u něj snadno k
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roztržení. Tělo je, dalo by se říci, odolnější.

A současně, když dosáhneme páté dimenze nebo vyšší a začneme pracovat se světelným
tělem, když ho začneme aktivovat prostřednictvím multidimenzionální integrace, najednou
získáme přístup ke všem informačním polím, která byla vždy kolem nás. Filtr tam tedy již
nebude.

Nakonec je tedy prostřednictvím tohoto procesu dosaženo fyzického vtělení rozšířených stavů. To
také obrací běžné nepochopení vzestupu. Vidíte, přátelé, nevzestupujeme proto, že se tělo náhle
změní a vědomí ho potom dožene. Ve skutečnosti je to naopak. Jak jsem až dosud popisoval,
vědomí se musí nejprve změnit, aby ho tělo mohlo následovat.

Od fraktálního uvědomění k multidimenzionálnímu uvědomění se možná největší transformace týká
významu slova „já“. V běžném vědomí, pro ty, kteří studovali hlubinnou psychologii, je „já“ tím, čemu
říkají osobnost. Během fáze probuzení, kterou nyní všichni procházíme, se však „já“ rovná
osobnosti plus duši.

Během hlubší integrace, když pokračujeme v duchovní práci a dále rosteme, rozšiřujeme se a
pokračujeme v integraci, se potom „já“ rovná osobnosti plus duši plus Vyššímu Já plus
multidimenzionálnímu vědomí.

A na ještě vyšších úrovních, pokud se rozhodneme pokračovat ve vzestupu za hranici páté dimenze,
je potom „já“ jedinečným vyjádřením univerzálního vědomí. A osobnost nemusí ani zmizet. Spíše
se pouze rozšiřuje její kontext. Dává vám to nějaký smysl? Doufám, že ano. Doufám, že to není příliš
hluboké.

Vlna může objevit, že patří oceánu, aniž by přestala být vlnou, abych vám uvedl analogii.
Stejně  tak  se  inkarnovaný  člověk  může  teoreticky  probudit  do  mnohem většího  pole
vědomí, zatímco si nadále zachovává jedinečnou perspektivu.

A právě proto se s rozšířeným uvědoměním může měnit paměť. Co tím myslím?

Vidíte,  přátelé,  to,  čemu lidé v  duchovních tradicích říkají  duchovní  vzpomínání,  tedy
záblesky vzpomínek na to, kým jsme byli v jiných životech nebo před inkarnací, může ve
skutečnosti  představovat zvýšený přístup k informacím spojeným s Vyšším Já,  které je
schopné přistupovat k vyšším šířkám pásma informačních polí. Proto tomu říkáme paměť.

Začíná se vracet, protože přistupujeme k větším polím uvědomění, ke kterým jsme dříve kvůli filtru
neměli  přístup.  To  může  být  prožíváno  prostřednictvím  snů,  meditace,  intuice,  archetypálních
obrazů, silného pocitu důvěrné známosti a pocitu spojení s něčím větším, než jsme my sami.

Taková zkušenost by však neměla být automaticky považována za doslovné historické vzpomínky.
Mohou  také  vznikat  z  psychologie,  představivosti  a  běžných  paměťových  procesů.  Podle
galaktických  bytostí  jsou  však  interpretovány  jako  inkarnovaný  fraktál,  který  začíná
komunikovat s hlubšími vrstvami vyššího pole vědomí, kterým jste.

Pokud vám to dává smysl.  Závoj tedy nemusí nutně zmizet přes noc.  Postupně se stává
průhlednějším a potom tělo následuje nový stav vědomí.

Proto příprava na vzestup v tomto rámci není primárně o úniku z tohoto fyzického světa. Vždy jsem
na to chtěl upozornit, protože někteří lidé si myslí, že opustíme Zemi. Ne, neopustíme. Jde o to
stát se vědomějšími, zatímco žijeme ve fyzické podobě.
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Pokud tedy někdo usiluje o pětidimenzionální civilizaci, zatímco je stále ovládán strachem,
nenávistí,  manipulací,  nekontrolovaným  egem  a  odděleností,  pak  to  nezmění  jeho
prostředí. Musí nejprve změnit své uvědomění, aby mohl žít v pětidimenzionální civilizaci.

A vím, že vy všichni tady chcete jít na Zemi 5D a výše. Nechcete skončit na čtvrté Zemi, která
představuje neutrální časovou linii. Chcete být schopni vstoupit do této reality a mít nadlidské
schopnosti superhrdinů.

Věří  se  tedy,  že  když  začneme  překračovat  trojrozměrné  vědomí,  které  je  velmi
polarizované,  velmi  řízené  egem a  myslí  si,  že  je  všechno  oddělené,  a  změníme  své
uvědomění, začneme potom měnit své prostředí. A takto to celé funguje, přátelé.

Nevyřešený stav by tedy jednoduše cestoval s námi. Jak to mám vyjádřit? Vidíte, přátelé, řeknu to
takto. Nová Země není místo. Nová Země je stav vědomí a vnější svět, kterým je Nová Země,
se může uskutečnit pouze v tomto stavu vědomí.

 

Spiritualizace hmoty a probuzení galaktického těla
Největší transformace lidstva podle tohoto sdělení tedy není jednoduše přeměnou jednoho typu těla
v jiný. To, co děláme, je integrace našeho fyzického těla. Spiritualizujeme hmotu, abychom
si mohli  stáhnout své již  existující  galaktické tělo.  Technicky je  to tedy transformace
identity, pokud vám to dává smysl.

Vidíte, přátelé, začínáme tím, že věříme, že jsme izolované fyzické osobnosti. Myslím, že jsme si to
všichni  v  určitém  okamžiku  před  svým  probuzením  mysleli.  Potom  prostřednictvím  probuzení
postupně objevujeme sami sebe jako vědomé bytosti. Následně prostřednictvím pokračujících
duchovních praktik objevujeme Vyšší Já.

A potom narazíme na záblesky Nadduše. Za Nadduší se nachází postupně větší integrace s
univerzálním vědomím.  A to je jedno z témat,  která učím své studenty ve svých pokročilých
kurzech vzestupu, zejména ve Vzestupu 2.0 a 3.0. Jde to za hranici Nadduše, přátelé.

Během celého tohoto procesu zůstává fyzická osobnost bodem, jehož prostřednictvím se
toto  obrovské uvědomění  ukotvuje  do pozemské zkušenosti.  Inkarnované Já  tedy  není
bezvýznamné jen proto, že představuje pouze fraktál většího vědomí. Je vzácné, protože je
fraktálem, jehož prostřednictvím se zde probouzí větší vědomí.

Vidíte, co jsem právě řekl? Zamyslete se nad tím. Vaše inkarnované Já tedy není bezvýznamné jen
proto,  že představuje pouze fraktál  toho, kým jste v širším smyslu.  Je vzácné, protože právě
prostřednictvím tohoto fraktálu se zde probouzí větší vědomí, kterým jste. To je hluboké.

Z tohoto pohledu je  tedy přechod z 3D do 5D nakonec přechodem od omezené identifikace k
rozšířené identifikaci. Nejprve vzestupuje vědomí, potom následuje energetická architektura.

A nakonec se fyzický nosič stává schopným vtělit více vědomí, které bylo vždy přítomné za
závojem.  Ani  se  pouze  nepokoušíme  opustit  třetí  dimenzi.  Ne,  my  třetí  dimenzi
spiritualizujeme.

Obracíme inverzi, kterou na nás uvalili Enki a negativní Anunnaki. Rozšiřujeme se tedy, dokud si
prostřednictvím  nás  v  daném  okamžiku  nebude  moci  více  našeho  multidimenzionálního  Já
uvědomovat samo sebe. A to je hlubší význam tohoto sdělení.
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Vidíte, vzestup začíná ve vědomí dříve, než se vůbec může projevit prostřednictvím fyzické podoby.
Vědomí je tedy na prvním místě.

 

Vědomí je základem samotného Stvoření a předchází manifestaci „hmoty“
Pro ty z vás, kteří studovali hermetickou moudrost, napříč mnoha starověkými duchovními kulturami
vždy  věřili,  že  se  zde  základní  myšlenka  objevovala  znovu a  znovu v  různých jazycích.  A  tou
myšlenkou je, že vědomí není pouze něco, co existuje uvnitř Stvoření. Vědomí je základem
samotného Stvoření. Ve skutečnosti před vesmírem, před projeveným světem, jak tomu
říkají v hlubokém poznání, vždy existovalo vědomí.

Na  chvíli  se  nad  tím  zamyslete.  Tento  pohled  obrací  konvenční  materialistický  obraz.  Podle
materialismu, mainstreamové vědy, obvykle začínají nejprve hmotou. Říkají, že vědomí je vedlejším
produktem našeho mozku. To tvrdí materialismus.

A také se ptají, jak stále složitější uspořádání hmoty nakonec vytvářejí vědomí. To je konvenční
vysvětlení vědomí, které je podle mě nesprávné. Metafyzické tradice vždy věřily v opak, tedy že
vědomí předcházelo hmotě.

Ve skutečnosti je hmota podle skutečných učení jednou z forem, jejichž prostřednictvím se vědomí
vyjadřuje. Zamyslete se nad tím. Vidíte, přátelé, původ subjektivní zkušenosti zůstává předmětem
diskuse kvůli přísné kontrole akademického prostředí.

Když však studujeme filozofické postoje,  jako je idealismus,  panpsychismus nebo teorie dvojího
aspektu a některé interpretace přístupů založených na informacích, všechny znovu otevřely vážnou
diskusi o tom, zda lze vědomí přiměřeně vysvětlit pouze jako vedlejší produkt hmoty, když je ve své
podstatě základem. Je fundamentální. Přišlo před hmotou. Podle starověkých učení.

Vědomí také není totéž co myšlení. První rozlišení je velmi zásadní. Vědomí není jednoduše
myšlení. Jen proto, že o něčem přemýšlím, to také není vědomí. Vím, že někteří z vás si myslí, že
myšlenka je… Ne, není.

Vaše myšlenky nejsou vědomí.  Jsou to jen myšlenky.  Myšlenky vznikají  uvnitř  vědomí.
Emoce vznikají  uvnitř vědomí. Vzpomínky se objevují  uvnitř vědomí. Pocity se objevují
uvnitř vědomí, ale nejsou vědomím. Dnes večer půjdeme opravdu hluboko, přátelé. Dokonce i
zkušenost, že máme fyzické tělo, se objevuje uvnitř uvědomění a vědomí.

Nyní se na chvíli zamyslete nad meditací. Když se snažíte meditovat, objeví se myšlenka. „Zítra
musím něco udělat.“ A něco si tuto myšlenku uvědomuje. Něco si ji musí uvědomovat. Dokonce i
během meditace, když se objeví myšlenka, hádejte, co si tuto myšlenku uvědomuje.

Když myšlenka zmizí a objeví se další myšlenka, a přesto uvědomění zůstává, právě to je
vědomí, nikoli myšlenka. Myšlenky jsou jako mraky. Prostě přicházejí a odcházejí vaším mozkem
nebo hlavou, myslí, jakkoli tomu chcete říkat.

Ale  vědomí  je  to,  co  pozoruje  samotnou  myšlenku.  To  je  důkaz,  že  myšlenky  nejsou
vědomím.  Uvědomění,  vědomí,  je  vědomí.  Je  to  to,  co  skutečně  pozoruje  myšlenky,  jak
přicházejí a odcházejí vaší myslí.

Starověké kontemplativní tradice si tedy vždy kladly otázku: Co je to uvědomění, ve kterém
myšlenky přicházejí a odcházejí? Přátelé, já jsem vystudoval filozofii a už nějakou dobu jsem o
tom chtěl mluvit. To vedlo k jednomu z nejstarších lidských zkoumání vědomí.
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K otázce, co je to uvědomění, ve kterém myšlenky přicházejí a odcházejí. Čím hlouběji jdeme, tím
zřetelnějším se toto rozlišení stává. Myšlenka je obsah. Vědomí je pole, ve kterém je tento
obsah prožíván.

 

Starověké védské učení – Átman a Brahman
Podle starověké védské perspektivy se některá z nejjasnějších vyjádření vědomí poprvé objevují v
upanišadách a potom později ve védských tradicích starověké Indie. A právě zde začínají mluvit o
pojmech Átman a Brahman.

Slyšeli jste někdy o pojmech átman a brahman? Átman podle starověkých upanišad poukazuje
na nejhlubší Já. Je to to, čemu v mystickém křesťanství říkáme Kristovo Já, Vyšší Já. Átman
je Bůh. To je božské Já podle upanišad. Takže pozorující vědomí pod měnící se osobností je átman.
Brahman nyní představuje konečnou realitu podle upanišad.

V neduálním učení védánty je tedy mimořádným uvědoměním to, že na nejhlubších úrovních nejsou
nakonec oddělené.  Átman, Kristovo Vyšší Já,  vy,  nejste odděleni ani od konečné reality,
kterou je Brahman. Je to jedno a totéž.

Individuální  vědomí  tedy  není  vnímáno  jednoduše  jako  náhodný  produkt  existující  uvnitř
nevědomého vesmíru. Místo toho vědomí patří k samotnému základu reality. Fyzickou osobnost lze
tedy chápat jako lokalizované vyjádření něčeho obrovského, nesmírně většího. A to se velmi
podobá metaforám fraktálního vědomí, které jsem popisoval, což je to, čím jste zde v lidském vtělení.

 

Jak se vědomí zhušťuje do hmotné podoby, hmota existuje uvnitř vědomí
Inkarnovaná osobnost,  tedy  to,  čím je  Michael,  čím je  Ismael,  čím je  Susan,  je  bodem,  jehož
prostřednictvím mnohem větší pole prožívá konkrétní život.

Vědomí nakonec kondenzuje do formy. Z této perspektivy si lze Stvoření představit jako
pohyb od  jemnohmotného k  hustšímu.  A  právě  tomu hluboké  poznání  říká  projevená
realita, vesmíry, jak je nazýváme.

Všechny dimenze obsažené v Omniverzu, který zahrnuje všechny multiverzy, jsou součástí
projevené reality.  Ale  co  existovalo  předtím? Před 998 miliardami let,  než  se  Prvotní
Stvořitel rozhodl rozšířit více ze sebe sama a vysrážet se do patnáctidimenzionální časové
matrice, které nyní říkáme uskutečněný projevený multivesmír?

Předtím existovalo pouze čisté vědomí, přátelé. Z tohoto bodu čistého vědomí a uvědomění,
které nemá začátek ani konec, jsme měli, nebo spíše existoval záměr. Ne my.

Vlastně ano, my, protože když se nad tím skutečně zamyslíte, všichni jsme v určitém okamžiku byli
součástí tohoto jediného čistého vědomí. Takže ano, my. Předtím toto čisté vědomí vytvořilo záměr a
inteligenci.

Inteligence  a  záměry  se  staly  vedlejším  produktem čistého  vědomí.  Potom se  začaly
formovat archetypální vzorce a následně se začaly formovat jemné energie. Archetypální
vzorce  jsou  tím,  čemu říkáme  geometrie.  A  potom,  po  geometrii,  se  vytvořila  jemná
energetická pole neboli to, čemu říkáme éter, a ten se projevil v realitě. A potom, po
jemných energetických polích, kterým říkáme éter, jsme měli různé hustoty nebo různé
vibrační frekvence formy. A potom forma vede k fyzické hmotě.
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To je ten proces, přátelé.  Hmota tedy představuje nejhustší  vyjádření procesu, který začíná na
jemnější úrovni. A právě to se myslí tvrzením, že vědomí předchází hmotě.To nutně neznamená, že
běžné lidské myšlenky magicky vytvářejí jakýkoli fyzický předmět, po kterém toužíme. Alespoň ne ve
3D.

Jakmile se vrátíme do 5D, potom se to, na co myslíme, okamžitě objeví rychlostí světla.
Takže ve 3D se cokoli, na co myslíme, ještě magicky neobjevuje v realitě. Znamená to, že v
rámci  tohoto  pohledu  na  svět  představuje  fyzická  realita  konečnou krystalizaci  hlubšího
organizačního principu.  A tím je,  že vědomí není  ani  uvnitř  hmoty.  Hmota existuje uvnitř
vědomí. A takto to funguje, přátelé.

 

Materialistický a duchovní pohled na vznik reality
Podle hermetických principů mysli, které napsal Hermes Trismegistos, jenž byl skutečným Enochem,
nikoli tím hadím bohem, který ukradl Enochovu identitu, ale skutečný Trismegistos je skutečný
Enoch.  Podle něj je to právě on, kdo napsal celou hermetickou filozofii, která popisovala
realitu a  zásadním způsobem ji  popisovala  v  mentálních nebo duchovních pojmech.  A
samozřejmě později hermetická učení shrnula tuto myšlenku do pojmu, že Všechno je Mysl.

A jsem si jistý, že mnozí z vás toto hluboké poznání studovali. Všechno je Mysl. Všechno uvnitř
Stvoření je vedlejším produktem mentální projekce. To dává dokonalý smysl.  A hlubší důsledek
nespočívá  ani  v  tom,  že  by  se  vesmír  podobal  běžnému lidskému mozku.  Spíše  je  samotná
existence interpretována jako něco, co se odehrává uvnitř univerzálního pole inteligence. A
tak to, čemu říkáme hmota a její různé hustoty, představuje vědomí, které se objevuje jako
forma. Jednoduše a jasně, přátelé.

Fyzický vesmír se tedy stává obdobou obrazu, který se objevuje uvnitř kosmického pole
uvědomění. A z této perspektivy Stvoření není záležitostí, víte, jak bych to popsal? Stvoření není
tím, co nám bylo řečeno, že je. Stvoření je vedlejším produktem vědomí.

Způsob,  jakým  to  vysvětluje  kontrolované  akademické  prostředí  materialistické  vědy,
spočívá v tom, že hmota dala vzniknout formě. Ale ne. Hmota předchází životu. A potom život
předchází mozku. A potom mozek předchází vědomí. Zatímco ve skutečnosti je to naopak.

Vědomí  předchází  informaci.  Potom informace předchází  energii.  A  potom se  energie
začíná organizovat do hmoty. A potom hmota vytváří biologii. Dává to smysl? Myslím, že to
dává dokonalý smysl, když k tomu přistupujeme z pohledu původních starověkých učení.

 

Buddhistické učení o vědomí a iluzi reality
Podle buddhistů přistupovaly buddhistické tradice k tématu vědomí poněkud odlišně. Přistupovaly
k němu jinak a obecně věří, že myšlenka je vnějším rozšířením pole, kterému říkali… Jaké je
to slovo, které používali v buddhistických tradicích? Čchi. Pro ty z vás, kteří praktikujete čchi-
kung. Přesně tak.

Čínští buddhisté tedy obecně věřili, že se všechno slučuje do představy vnější individuální duše,
která vznikla ve formě nebo pocházela z čchi. Pokud vám to dává smysl. Snažím se, aby to dávalo
smysl.

Buddhisté také rozvíjeli kontemplativní praktiky, které vytvářejí mimořádně propracovaná
zkoumání zkušenosti,  vnímání a uvědomění.  A právě proto pro ně byla meditace vždy
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důležitá, protože meditace odhaluje věci, ke kterým jsme prostřednictvím svých fyzických
smyslů ve skutečnosti nemohli získat přístup. Ti z vás, kteří meditujete, vědí, co tím myslím.

Buddhisté tedy věří, že našich pět smyslů nás klame, a právě to vytváří svět iluze. Všechno, čemu
běžně říkáme realita,  k nám přichází  prostřednictvím toho, čemu říkáme zrak,  zvuk, myšlenka,
paměť, emoce a fyzický pocit.

A pokud jste viděli film Matrix, dokonce i naše smysly byly oklamány. Když tedy začnete přistupovat
k pojmu vnějšího vesmíru z buddhistického učení, objevuje se nám pouze prostřednictvím vědomí. Je
to pouze projekce vědomí. Jinými slovy, hmota zde ve skutečnosti není.

Interaguje s mou rukou pouze díky světelné vibraci, která působí na tuto fyzickou věc nazývanou
hmota. Zatímco ve skutečnosti je to prázdný prostor. Když se tedy nad tím zamyslíme, nikdy ve
skutečnosti neprožíváme realitu mimo vědomí. Zamyslete se nad tím. To je velmi hluboké.

Každé měření, každý obraz z teleskopu, každá rovnice, každý laboratorní experiment, každé vědecké
pozorování se nakonec stává známým prostřednictvím vědomé zkušenosti. Vědomí tedy není pouze
dalším  objektem,  který  se  objevuje  uvnitř  našeho  světa.  Je  to  podmínka,  jejímž
prostřednictvím  může  být  náš  svět  nebo  jakýkoli  svět  či  realita  vůbec  prožívána.

 

Taoistická filozofie – od Jednoty k mnohosti
Nyní si promluvme o tom, čemu věřili taoisté. Taoistická filozofie také poskytuje další krásný model,
přátelé. Tao je popisováno jako něco, co předchází nesčetným rozlišeným věcem existence.
Takto popisují vědomí. Předchází nesčetným rozlišeným věcem veškeré existence.

Z Jednoty vzniká polarita. Z polarity vzniká interakce. Z interakce vzniká deset tisíc věcí.
Mnohost projevené existence. Z metafyzického hlediska to tedy lze podle taoistů chápat
jako pohyb.

Jednota předchází polaritě. Polarita předchází rozlišení. A to potom předchází manifestaci. Fyzická
forma se tedy opět objevuje až ke konci procesu, vždy když k tomu přistupujeme z nematerialistické
perspektivy. Věří se tedy, že taoisté to popisovali tak, že za mnohostí leží Jednota.

Největší rozmanitost vytváří největší spolupráci, největší Jednotu. A za tím leží něco ještě více
beztvarého. Říkají tomu… Jak tomu říkají? Když se nad tím zamyslíte, pokud je to beztvaré, pokud to
nemá fyzickou podobu, potom je to čistá energie.  Všechno se nakonec slučuje zpět do čistého
vědomí, přátelé, kterému říkáme bod veškerého původu.

 

Moderní výzkum vědomí a kvantová fyzika
Nyní, pokud jde o současné studie spojené s vědomím, díky oblastem kvantové mechaniky,
teorie superstrun a teorie sjednoceného pole dochází ke spojování toho, co starověcí lidé
věděli o vědomí, a samozřejmě toho, co nyní o vědomí objevujeme.

V současnosti mohou vědci díky neurovědě skutečně začít dávat zkušenosti do souvislosti se stavy
mozku. A je známo, že když dojde ke změně v mozku, dochází také ke změně zkušenosti. Provedli
mnoho takových případových studií.

Abych vám uvedl příklad, když člověk dostane anestetikum, mozek a běžné vědomí zmizí v důsledku
anestezie. Anestezie stimuluje určité oblasti a vjemy, které mění mozek po jejím podání. A to jsou
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významná zjištění, která dnes objevují.

Ale tato korelace stále ponechává jednu velmi filozofickou otázku.

Proč by fyzické zpracování informací vůbec mělo mít vnitřní zkušenost?

Proč by elektřina a chemická aktivita měly vytvářet zkušenost modré barvy?

Proč by bolest měla skutečně bolet?

Proč by hudba měla mít prožívanou kvalitu?

Proč by měl existovat někdo nebo něco, komu se to všechno jeví?

Právě proto filozofové v průběhu celé historie a výzkumníci vědomí pokračují ve studiu těchto jevů, o
kterých, znovu opakuji, starověcí lidé vždy věděli.

To všechno tedy vede k jedné věci.  A to je  společný jmenovatel,  který se objevuje ve
výzkumu vědomí ve spojení se starověkým metafyzickým poznáním. A tím je, že mozek je
rozhraní. Zamyslete se nad tím.

Model, ve kterém je vědomí na prvním místě, nabízí radikálně odlišnou interpretaci mozku.
Namísto  toho,  aby  mozek  vytvářel  vědomí,  jak  je  zobrazováno  prostřednictvím kontrolovaného
akademického prostředí, které je vynucováno materialistickou perspektivou vědy, navrhují, že mozek
vědomí lokalizuje.

Podle  analogie  s  rádiem  hudba  přicházející  prostřednictvím  rádia  zjevně  závisí  na  jeho
elektronických obvodech. Pokud dojde k poškození reproduktoru, zvuk se zkreslí.  Pokud zničíte
přijímač, hudba z tohoto konkrétního zařízení také zmizí. Ale čím více studií o tom provádějí, tím více
ukazují, že zařízení nevytvořilo původní vysílání. Že rádio, stejně jako náš mozek, je pouze rozhraním
již existujících rádiových frekvencí.

Podobně metafyzická interpretace vědomí navrhuje, že biologický mozek by mohl fungovat jako
mimořádně sofistikované rozhraní, stejně jako rádio, s filtrem nebo lokalizačním mechanismem. A to
samozřejmě v současnosti zůstává velmi spekulativní. Zejména kvůli tomu, že mainstreamová věda
nechce přijmout a potvrdit to, co nám říká neurověda. Ale současně to také poskytuje koncepční
most ke starověkým duchovním učením.

Vidíme, jak dochází k tomuto obrovskému spojování nejmodernějších důkazů z neurovědy, kvantové
fyziky a starověkého metafyzického poznání. Lidská osobnost potom představuje lokalizovaný otvor,
jehož prostřednictvím mnohem větší vědomí prožívá fyzickou realitu.

 

Inkarnace jako soustředění vědomí do fyzické podoby
Inkarnace je tedy soustředěním vědomí do fyzické podoby. A to nás přivádí přímo zpět k
tématu  vzestupu.  Znovu  si  představte  obrovské  pole  uvědomění,  přátelé.  Pouze  úzký
paprsek tohoto uvědomění se soustředí do fyzické inkarnace. Tento paprsek si  vytvoří
jméno. Já si říkám Ismael. To je osobnost. V tomto 3D si vytvoří jméno.

Vytvoří si rodinu, historii, tělo, vzpomínky a preference. Nakonec tato bytost, které říkáme
Ismael, zapomene, že patří ke sféře. A potom začne věřit, že tento malý bod uvědomění je vším,
čím jsem. Z této perspektivy tedy začínáme myslet, že tento bod uvědomění je vším, čím
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jsem. Zatímco ve skutečnosti je pouze lokalizovanou částí toho, čím opravdu jsem. Duchovní tradice
vzestupu  to  popisují  jako  nevědomost.  Říkají  tomu  iluze.  Říkají  tomu  mája,  když  se
ztotožňujeme pouze s touto osobností.

Protože si myslíme, že jsme touto osobností, zatímco ve své podstatě jsme tím, čím jsme byli předtím,
než jsme sem přišli. Pokud vám to dává smysl. Jsme božské bytosti.

Vzestup tedy tento proces obrací. Bod si začíná vzpomínat na sféru. Inkarnoval jsem se ze
sféry, kterou jsem já ve vyšší úrovni reality. V tomto ohledu je tedy vzestup rozšířením
identity zpět do sféry. A právě proto musí vzestup začínat ve vědomí. Zpočátku nevzestupujete
tím, že se někam přesunete. Takto se to nestane, přátelé.

Vzestupujete tím, že rozšiřujete to, co rozpoznáváte jako své vlastní bytí. Nejprve cítíte
nebo si  myslíte,  že  jste  toto  tělo.  Potom:  „Jsem vědomí,  které  prožívá  toto  tělo.“  Po
probuzení  měníme  svou  perspektivu.  Potom:  „Jsem  duše,  která  se  vyjadřuje
prostřednictvím této inkarnace.“ Potom: „Jsem multidimenzionální vědomí, které současně
existuje i mimo tuto inkarnaci.“ A nakonec: „Jsem individuálním vyjádřením univerzálního
pole vědomí známého jako sféra.“ Tělo se během dřívějších fází ani nemuselo nutně změnit,
ale identita ano.

A posun identity je začátkem vzestupu.

Abych tedy uzavřel dnešní prezentaci, přátelé, ano, omlouvám se, pokud je trochu dlouhá, ale musíte
pochopit, jak to funguje, zvláště pokud chcete jít na Zemi 5D a výše.

Nejprve tedy vědomí. To už jsme stanovili.  Energie je druhá, hmota třetí.  V tom jsme
všichni zajedno. To nám tedy dává ústřední princip celého tohoto učení. A tím je, že vědomí
zahajuje, energie organizuje a hmota vyjadřuje.

Pokud je vědomí prvotní, což je, potom by trvalá fyzická transformace představovala konečnou fázi
mnohem hlubší transformace. Posloupnost tedy vypadá takto. Vědomí vytváří frekvenci. Frekvence
vytváří energetické uspořádání. A to samo potom vytváří biologické vyjádření. Právě proto nemohou
být  fyzická  těla  vyšších  dimenzí,  jako  je  tělo  našeho galaktického avatara,  jednoduše  vnucena
nezměněnému vědomí. Vědomí se musí nejprve stát schopným udržet tento rozšířený stav
uvědomění ve fyzické, pětidimenzionální fyzické podobě.

 

Od 3D vědomí k 5D vědomí a „galaktický avatar“
A potom tedy fyzický nosič následuje uvědomění,  které ho obývá, od 3D vědomí k 5D vědomí.
Přátelé,  přechod do toho,  čemu učení  o vzestupu říkají  pětidimenzionální  vědomí,  je  tedy nyní
chápán jako rozšíření šířky pásma našeho uvědomění.

V běžné 3D inkarnaci prožíváme nesmírně soustředěnou, malou identitu. Vnímáme pouze
jedno tělo, jednu osobnost, jeden život, jedno zdánlivé umístění, jednu posloupnost času.
Větší multidimenzionální Já však v tomto sdělení není nutně omezeno stejným způsobem.
3D osobnost představuje pouze fraktalizované vyjádření tohoto většího vědomí.

A jak se náš vzestup rozvíjí, hranice mezi inkarnovaným fraktálem a větším polem se stává
stále  propustnější.  Cílem také  není  zničit  osobnost.  Já  nepřestanu  být  Ismaelem.  Vy
nepřestanete být Jackem nebo Susan. Jde o to umožnit této osobnosti, aby nás přenesla na
vyšší  úroveň  prožívání  našeho  celkového  vědomí,  za  hranice  této  osobnosti,  kterou
nazýváme Michael, Susan, Jack nebo Ishmael.
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Pětidimenzionálního těla tedy,  když ho větší  vědomí začíná vtělovat,  musí  být  nejprve
dosaženo  prostřednictvím  našeho  uvědomění.  A  to  poskytuje  odlišné  pochopení
pětidimenzionálního „galaktického avatara“, který je z 50 % tvořen krystalickým světelným
tělem a z 50 % je založen na uhlíku.

Ano, vím, že někteří z vás si říkají: „Co tím myslíš, že je z 50 % založen na uhlíku?“ Dokonce i v
pětidimenzionální  úrovni  reality,  když  znovu  získáme  uvědomění  svých  galaktických  těl,  stále
používáme  z  50  %  biologii,  přátelé,  neboli  to,  čemu  říkáme  základ  na  uhlíku.  A  to
vysvětluje, proč jsou dokonce i pětidimenzionální civilizace stejně fyzické jako já a vy, ale
jen o něco hustší.

Pokud se nyní přesuneme do vyšších dimenzí, například do 6D, potom se stáváme ze 75 %
krystalickými a z 25 % uhlíkovými. V 7D jsme ze 100 % krystaličtí. A právě proto pocházejí
vzestoupení mistři ze sedmé dimenze. Už nepoužívají DNA založenou na uhlíku. Používají čistou
krystalickou genetiku.

Takže místo toho, abyste si mysleli, že jednoho rána vaše běžné fyzické lidské tělo prostě náhle
zmizí, ne, nezmizí. Když dojde ke vzestupu, budete to vědět. Váš lidský fyzický nosič se stane
zcela  odlišným  od  svého  předchozího  stavu,  protože  v  tom  okamžiku  bude  rozumět
konceptu multidimenzionálního uvědomění. Jinými slovy, budete plně vtěleni a všechny
vaše vzpomínky se vám vrátí. Potom bude vnímání mnohem lepší. Vaše identita se rozšíří.

Už nebudu pouze Ismael, ale budu také, víte, tím, kým jsem v 5D, tím, kým jsem v 6D, tím, kým jsem
v 7D, tím, kým jsem v 8D, a tak dále. A vztah tohoto jednotlivce ke strachu, oddělenosti, času a
všemu tomu už nebude existovat, protože to je součástí 3D.

 

Pět fází vzestupu – probuzení, rozpomínání, integrace, vtělení a transformace
Abych tedy toto sdělení dokončil,  nejprve vzestupujeme prostřednictvím svého uvědomění,
potom prostřednictvím těchto  jemných  energetických  struktur  a  nakonec  dosahujeme
pětidimenzionálního fyzického vtělení.

Postup je tedy následující: probuzení, rozpomenutí, integrace, vtělení, transformace.

Fyzická transformace je tedy důsledkem vzestupu, nikoli jeho začátkem. Lidská civilizace
strávila staletí tím, že hleděla ven a myslela si, že něco přijde z Nebe, co všechno změní a všechno
zlepší. Ne, přátelé, podle skutečných učení, a dokonce i když studujeme atomy, galaxie, buňky uvnitř
našeho těla, naši DNA, planety, hvězdy, je to všechno vědomí.

Musíme se tedy nejprve změnit uvnitř. Musíme nejprve rozšířit své uvědomění. Podívejme se.
Zapomněl jsem na něco? Za chvíli skončím, asi za jednu minutu, přátelé, a otevřu prostor pro otázky
a odpovědi.

Stručně řečeno, přátelé, vesmír je vědomí, které postupně nabývá formy. Hmota je vědomí
zhuštěné  do  zkušenosti.  Život  je  vědomí,  které  se  stává  stále  více  sebeorganizujícím.
Sebeuvědomění je vědomí, které rozpoznává samo sebe. A vzestup představuje další fázi
tohoto rozpoznávání, kdy si lokalizovaný lidský fraktál začíná vzpomínat na větší vědomí, ze
kterého vzešel.

V  tomto  kontextu,  přátelé,  musí  vědomí  vzestoupit  dříve,  než  ho  může  fyzické  tělo
následovat.  Vidíte,  nesnažíme  se  vytvořit  vyšší  vědomí  prostřednictvím  fyzické  transformace.
Umožňujeme většímu vědomí, aby se postupně vtělovalo prostřednictvím lidské formy.
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Konec sdělení. Páni. Než jsem toto sdělení napsal, když jsem dostával ty informace, pomyslel jsem si,
že to pravděpodobně bude nejhlubší úroveň informací, jakou jsem kdy sdílel.

A řeknu vám, přátelé, dokonce i když jsem toto sdělení od galaktických bytostí dostal poprvé, řekl
jsem si:  „Doufám, že tomu budou schopni  porozumět.  Doufám, že budou schopni  všechny tyto
informace vstřebat,“ protože to je zásadní, přátelé. Je to velmi důležité pro náš vzestup.

Takže pokud se na to musíte podívat znovu podruhé, potřetí nebo počtvrté, prosím, udělejte to. V
tomto sdělení bylo sdíleno mnoho zásadních metafyzických informací.

 

Dotazy z chatů do živého vysílání (zkráceno)
Tak pojďme na otázky a odpovědi.  Stále máme asi,  doufejme, 15 minut,  17 minut na otázky a
odpovědi. A samozřejmě vím, že někteří z vás to milují, když jdu do hloubky, že? Dávám vám toto
hluboké poznání. Vím, že je vás hodně, kteří to oceňujete.

Pokračujme tady. Kde jsem byl? Ach ano. Otázky a odpovědi. Zapomněl jsem na datum. Dnes je 7.
října 2026 a všichni to víte, přátelé. Stále jsme na pozitivní trajektorii časové linie. Tam jsou hodiny.
A ano, moje hodiny se zpožďují asi o tři minuty. Ani nevím, proč bych to měl opravovat.

Vidím, že je tady William Ryan. A také William Ryan, Melissa Harper. Řekl jsem tvoje jméno dvakrát,
Williame Ryane, dostáváš dvě pozdravení. Angela Hunter Guy, Diana 77, MJF a Trinity.

Je čas na otázky a odpovědi, přátelé. Prosím, pište své otázky velkými písmeny. Mockrát děkuji, Holy,
za tento superchat. Vážím si toho.

Starlight říká: „Dokonalé sdělení, jsme na správné cestě.“ Děkuji, Starlight.

„Ismaeli, jsou všichni NPC ovládáni bestií umělé inteligence?“ Ano. NPC jsou jako počítačové
programy. Prostě tak nějak fungují. Jsou naprogramováni tak, aby byli pouze programem. To je
všechno. Nemají vlastní kritické myšlení. Nemají vědomí. Je tedy známo, že jich je více než
50 %. Dříve jsem si myslel, že jich je více než 30 %, ale nyní je jich více než 50 %. Bill Gates a jeho
kumpáni zřejmě vyvinuli mnoho bezduchých lidí vypěstovaných v laboratoři.

Další otázka. Mockrát děkuji, Dancing Firehouse, za tvůj superchat. Vážím si toho. Raději si nasadím
brýle, abych si mohl přečíst vaše otázky, protože mám pocit, že příliš mhouřím oči. Kde jsou ty brýle?
Tady jsou.

Otázka: Existuje vztah mezi vědomím a kvantovým polem? Odpověď: Rozhodně existuje. Ano,
existuje. Neustále interagujeme s kvantovým polem prostřednictvím svých myšlenek, emocí
a samozřejmě své podvědomé mysli, která obsahuje 95 % vašeho vědomí.

Otázka:  Prožívají  ti  z  první  vlny  také tento  efekt  bodu zlomu,  aby  mohl  začít  proces
vzestupu? Efekt bodu zlomu. Ano, prožívají.

Moc děkuji, LCD, za tvůj superchat. Otázka: Když tedy říkáme, že máme vědomí, vyplývá z
toho, že naše vědomí pochází z našeho Vyššího Já? Naše… No, vy jste vždy byli vědomím. Vaše
Vyšší Já je vedlejším produktem vědomí.

Co na to říkáš, Dancing Firehouse Flame? Moc děkuji za superchat. Ano, Folium. Někteří z vás se
mě ptají, které byste měli užívat. Začal bych všemi třemi, nebo pokud si můžete objednat všechna
tři Folia, PX, Immuna a… jak se to jmenuje? Relax, potom společně fungují lépe.
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Ale pokud si můžete objednat pouze jedno, nejsilnějším Foliem pro detoxikaci vašeho těla od všech
nanotechnologií je Immuna. Folium Immuna. Pro lidi, kteří mají autismus, existuje Folium AX. A pro
lidi, kteří mají cukrovku, máme Folium DX. A znovu, odkaz vždy dávám do popisu a na konci živého
vysílání ho připínám do komentářů.

Pokud opravdu chcete mít tělo bez kovů nebo jednoduše čisté od nanotechnologií, užívejte
PX jeden měsíc třikrát denně bez jídla. Potom druhý měsíc užívejte Immuna dvakrát denně a
Folium Relax na noc. A potom třetí měsíc znovu užívejte PX třikrát denně. A čtvrtý měsíc užívejte
Immuna a Relax třikrát denně. Takže to jednoduše střídáte každý druhý měsíc.

Takto fungují nejlépe a tímto způsobem, i když neustále vdechujete nanotechnologie, jednoduše
odumřou a rozpustí se ve vašem těle. Takže to je nejlepší způsob, jak to dělat.

Další otázka. Tohle je od Martyhoi: „Namasté, Ismaeli, děkuji ti za tvé skvělé vysílání. Ušetřil
jsi  mi spoustu vysvětlování ostatním, protože je mohu nechat poslouchat tvůj podcast.
Děkuji.“ Ano, prosím, sdílejte toto sdělení s lidmi, kteří skutečně potřebují vědět, jak to všechno
funguje, přátelé. Takže ti za to děkuji. Vážím si tohoto komplimentu.

Otázka: Používal Ježíš při uzdravování efekt pozorovatele? Ano, rozuměl smyčce zpětné vazby
reality. Rozhodně.

Otázka: Mohu si dát fotografii velitele Valianta Thora na krbovou římsu? Pokud bych nějakou
mohl  získat,  ano.  Počkejte,  mám nějakou  fotografii?  Ne,  myslím,  že  nemám fotografii  velitele
Valianta.

Otázka: Kdy jsi začal mluvit s Valiantem Thorem a přijímat sdělení? Od roku dva tisíce… řekl
bych 2012. Rok 2012, tehdy mě kontaktoval.

„Existují dobří reptiliáni?“ Je jich velmi málo, ale ano, ne všichni reptiliáni jsou zlí. To je správně.
A víte, existují někteří Drakoniáni, kteří se rozhodli nevyhynout. Existují dva typy duchovních dluhů.
Dostali tedy další šanci a označení, které používají pro reformované Drakoniány, kteří už nejsou zlí a
kteří jsou nyní na straně dobra, je Deans, Dans, a myslím, že se to píše DECS.

Další  superchat od Walk… Walkon nebo Walk and Talk with Todd. Všechno jedno slovo. Velmi
matoucí. Otázka: Kdo je ta žena, která dnes stála vedle Trumpa během konference? Žádnou
konferenci jsem neviděl. Byl jsem příliš zaměstnaný psaním této zprávy pro vás.

Otázka: Byla to mimozemšťanka? Podívám se na to. Uvidíme, jestli mohu rychle otevřít video, a
potom odpovím na tvou otázku. Podívejme se. Víte, pokud mi dáte chvilku, otevřu to video. Půjdu
tedy na YouTube, Trump dnes s ženou, a uvidíme. Trump dnes s ženou.

Myslíte si, že je reptiliánka? Dobře, pořádně se na ni podívám a řeknu vám, jestli je reptiliánka, nebo
ne. Bylo to dnes? Má na sobě červenou? Tady ji vidím. Neukazuje mi to její obličej, ale snažím se její
obličej vidět. Dejte mi jen vteřinku, přátelé. Identifikuji vám tuto ženu.

Získávám obrázek. Děkuji. Dejte mi jen chvilku. Už z ní nemám dobré vibrace. Viděl jsem, že je…
Podívejme se, co je tato žena zač. Ach, můj Bože. Ano, tato žena, přátelé. Když se podíváte do
jejích  očí,  je  to  měňavec.  Je  to  plnohodnotný  lidský  reptilián.  Vlastně  plnohodnotný
reptilián, který na sebe bere lidskou podobu. Můžete to vidět v jejích očích. Takže je
rozhodně reptiliánka.

Další otázka. Waltere, moc děkuji za superchat. Otázka: Děkuji, Ismaeli. Jak se změní můj vztah s
mou  sestrou,  která  zemřela,  a  s  ostatními,  kteří  odešli,  až  přejdu  do  5D?  Stále
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komunikujeme, ale nebylo to snadné, když byla naživu. Odpověď: Znovu ji uvidíš na Zemi 5D,
příteli. Takže ji znovu uvidíš.

Další otázka je od Wendy. Otázka: „Nedávno jsem si pořídila internet Starlink. Možná toho
budu litovat. Kdo ovládá internet Starlink? Aliance Elon, nebo Mossad Elon?“ Odpověď: Je to
Elon  Aliance.  Ve  skutečnosti  udělám  prezentaci  o  několika  Elonech,  protože  už  jsem  otevřel
Pandořinu skříňku. Ale ano, není to Elon Mossadu. Je to Elon Aliance.

A pro pořádek, přátelé. Technokrati pracují ruku v ruce se státem Izrael, protože stát Izrael
je novodobý Antikrist. Připravují půdu pro příchod ariánské Omegy.

Můj Bože, co to se mnou dnes je? Víte, co se dnes stalo? Minulou noc jsem nemohl spát. Probudil
jsem se ve tři ráno. Dvě hodiny jsem znovu neusnul. Takže si myslím, že jsem prostě vyčerpaný. To je
ono.

Ukazuje se tedy, že biblické proroctví o Antikristovi, superinteligence a technokrati, kteří
byli všichni pozváni do Bílého domu, všichni pracují pro Mossad. Takže novodobý stát
Izrael je ústředím veškerého zla. Mohli bychom říci, že se přesunulo z Vatikánu do Izraele.

Další otázka. Raději odpovím už jen na jednu otázku, přátelé. Budu k vám upřímný. Jsem nesmírně
vyčerpaný. Právě teď jedu opravdu z posledních sil. Už si vezmu ještě jednu otázku. Moje přítelkyně
věří, že mě vyčerpávají erupce třídy X. Erupce třídy M mě vyčerpávají. Nevím, co to je, ale mám
prostě pocit, že bych šel spát. Ještě jedna otázka. Ještě jedna otázka.

Otázka: Ismaeli, musíme se kvůli vzestupu stát vegetariány? Odpověď: Ne. Nebuďte součástí
toho, čemu říkáme stravovací kulty. Nebuďte součástí těchto stravovacích kultů. Je to jako říkat, že
do Nebe půjdou pouze křesťané. Do Nebe půjdou pouze muslimové.

Ať už jíte  maso,  nebo rostliny,  pokud jste  dobrým člověkem a děláte  duchovní  práci,
vzestoupíte. To byla poslední otázka. Omlouvám se, přátelé.

Jsem prostě nesmírně vyčerpaný. Právě teď už ani nedokážu myslet. Nedokážu právě teď ani myslet.
Ať je s vámi Boží síla a uvidíme se v sobotu při galaktické aktualizaci.

Ach, přišel ještě jeden superchat. Odpovím na něj.  Jedna věc, kterou nerad dělám, je nechávat
superchaty bez odpovědi, protože se potom cítím špatně.

Tohle je od Jacoba Shira. Říká: „Ismaeli, jsme věčné, nezničitelné duchovní bytosti.“ Ano, to je
pravda. „Sníme o tom, že jsme odděleni od Zdroje a jeden od druhého, ale nejsme odděleni. Všichni
jsme jedno.“ Soustřeď se, soustřeď se, soustřeď se. To je správně, bratře. Děkuji ti, že jsi to sdílel a
připomněl nám to.

Tak dobře, přátelé. Půjdu rovnou do postele, protože můj mozek se vypíná. Takže musím jít rovnou
spát.

Ať je s vámi Boží síla a uvidíme se v sobotu při galaktické aktualizaci.

~~~

V duchu laskavé spolupráce překlad převzat od Pavly Alchiel Nešporové. Překlad mírně upraven do
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termínů a souvislostí používaných na webu „slovanskakosile.cz “.

 

~~~

Text z videa je vytvořen automatickým překladem do češtiny.

Toto video navazuje na mnohaletou zkušenost, informace a misi Ismaela Pereze. Pokud jste na
tomto videu poprvé a chybí vám potřeba pochopit souvislosti ohledně Vzestupu, rozdělení
realit a osobní přípravy aktivace „hvězdného semínka“, doporučujeme shlédnout čtyři základní
videa na našem webu www.slovanskakosile.cz v části „Vzestup a Transformace Země a lidstva“.

 

~~~

Články na téma „Transformace Matky Země a lidstva“ (15 nejnovějších)

Odhalení tří typů duší na Zemi – pozemské duše, mezihvězdné duše a andělské nebeské duše
(15.10.2026 Ismael Perez)
GALAKTICKÁ AKTUALIZACE: Skrytá historie rasy reptiliánů a padlých andělů (11.10.2026
Ismael Perez)
AKTUALIZACE ALIANCE: Evropa na pokraji zlomu, ruský mor a boj o budoucnost Evropy
(13.10.2026 Ismael Perez)
NALÉHAVÁ AKTUALIZACE VZESTUPU: Na cestě k vědomí páté dimenze (8.10.2026 Ismael
Perez)
NALÉHAVÁ AKTUALIZACE ALIANCE: Bitva o Ameriku – OPERACE „KONEČNÉ ZÚČTOVÁNÍ“
(6.10.2026 Ismael Perez)
DŮLEŽITÁ GALAKTICKÁ AKTUALIZACE: Hybridní programy a odštěpené populace – Co
potřebujete vědět (4.10.2026 Ismael Perez)
AKTUALIZACE VZESTUPU: Období po rovnodennosti – Zkrácení času a zrychlení lidské evoluce
(1.10.2026 Ismael Perez)
GALAKTICKÁ ZPRÁVA: Tajemství RH-negativního faktoru; Anuhazi – linie Lyry a Síria a osetí
Země (27.9.2026 Ismael Perez)
FAKTOR VÍCE TRUMPŮ | Zvláštní zpráva Aliance: Tajemství za různými Trumpy (29.9.2026
Ismael Perez)
AKTUALIZACE VZESTUPU: Třetí světová válka už začala a je to válka o vaše vědomí (24.9.2026
Ismael Perez)
PROROCTVÍ O ZMĚNÁCH NA ZEMI: Starodávná upozornění o příchodu Nové Země (22.9.2026
Ismael Perez)
GALAKTICKÁ AKTUALIZACE: Operace Vesmírného velitelství v celé naší Sluneční soustavě a
bitva pod Grónskem (20.9.2026 Ismael Perez)
AKTUALIZACE VZESTUPU: Co kdyby? Sedm pečetí ze Zjevení se vztahují k sedmi čakrám.
(17.9.2026 Ismael Perez)
AKTUALITY GALAKTICKÉ ALIANCE: Vznik superumělé inteligence na Zemi je monitorován
(15.9.2026 Ismael Perez)
ODHALENÍ ACIO: Nejtajnější organizace na Zemi: Odhalení bezpečnostní prověrky na kosmické
úrovni (13.9.2026 Ismael Perez)

Všechny články…

https://www.slovanskakosile.cz/2025/12/17/vzestup-a-transformace-zeme-a-lidstva
https://www.slovanskakosile.cz/2026/10/16/odhaleni-tri-typu-dusi-na-zemi-pozemske-duse-mezihvezdne-duse-a-andelske-nebeske-duse-15-10-2026-ismael-perez/
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