Aktualizace k Vzestupu: Soldrni zdblesk spusti prvni vinu transformace v metalidi (28.5.2026 Ismael Perez)

Probuzeni ,vnitiniho slunce*“ v srdec¢ni c¢akre a solar
plexu a aktivace svételného téla

Po tisice let duchovni tradice hovorily o nadchéazejicim véku a budoucim cyklu, kdy se Zemé bude
pohybovat v jakémsi vysokoenergetickém stavu, fotonovém pasu.

A v disledku toho popsali, Ze vstupem do této nové kosmické oblasti prostoru naplnéné vysokou
fotonickou svételnou energii (frekvenci) se na konci tohoto cyklu aktivuje ,,bozsky ohen* v
disledku slunecni udalosti, ktera odpovida probuzeni ,,vnitiniho slunce* v lidstvu.

Vnitfni slunce je aktivace. Jedna se o propojeni vasi srdecni ¢akry s cakrou solar plexus (slunecni
pleten, tfeti Cakra), které se samozrejmé stavaji jadrem vasSeho svételného téla.
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Svételné télo Merkaba (odkaz...)

KdyZ aktivujete své svételné télo, mate témér pocit, jako byste se stali atomem. Prosté vibrujete a
energie proudi kolem vas ve vaSem energetickém poli. A tak se toc¢i kolem vaseho vnitfniho slunce. To
je vase ,vnitrni slunce“. Toto vnitini slunce bude zdrojem nasSich sil.

Vase probuzené ,vnitini slunce“ je zdrojem naSich sil — a to kdyZ se srdecni ¢akra propoji s
cakrou solar plexus.

* Osobni sila uzZ neni egoisticka nebo destruktivni, ale je nasycena Laskou a slouzi vy$Simu dobru.

* Vznika ,,probuzené vnitini slunce“ jako zdroj autentické sily — clovék dokaze prosazovat svou
pravdu a viili s laskavosti, a to bez boje a vycCerpani.

» Toto propojeni je klicové pro vzestup, aktivaci svételného téla Merkaby a prechod do vysSich
vibracnich realit (5D+), protoZe spojuje dolni (osobni) a horni (duchovni) ¢akry

Tento proces je samoziejmé spojen s prichazejicim slunecnim zableskem. Slunecni zablesk je v tomto
pripadé popisovan jako masivni energeticky puls spojeny s evoluci samotného védomi. Jak tato
slunecni aktivita stale roste, mnozi véfi, Ze lidstvo je vystaveno vyssim frekvencim, které urychluji
duchovni probuzeni a samoziejmé zpiisobuji biologickou transformaci, kterd probiha. Tyto
frekvence jsou nastaveny tak, aby pfimo interagovaly s lidskym védomim, znevuaktivovaly spici
oblasti toho, co nazyvaji odpadni DNA, a aktivovaly samozrejmé svételné télo. Svételné télo je
nyni popisovano jake vyssi energeticka Sablona lidské bytosti. Starovéci jogini a mudrci ucili o
svételném tomto téle.
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A tak, jak do zemského pole vstupuji vyssi frekvence, tyto jemnohmotné systémy v nas se zacinaji
probouzet. A proto tolik lidi hlasi zazitky, jako jsou Zivé sny, emocCni ocista, integrace emocné
uvéznénych casti nasi minulosti a minulych Zivotu, zesilena intuice a samoziejmé zvySena
citlivost na energii, synchronicity a samozrejmé duchovni probuzeni a hluboky posun v samotné
lidské identité.

Lidstvo se zacCina posouvat od Cisté materidlniho védomi k vicerozmérnému védomi. Tato
transformace na Homo Luminous, ktera je urychlena aktivaci vicerozmérného védomi, neni jen o
ziskavani duchovnich znalosti. Jde o energetické sladéni s vySSimi stavy existence.

Dal3i informace o Merkabé najdete v ¢lanku Svételné télo Merkaba a jeho vyznam pro Vzestup.

Vztah srdeéniho toroidniho pole ¢lovéka a svételného téla Merkaby

KdyZ se myslenka, pocit, zamér a Cin sjednoti, télo je zobrazeno jako pracujici v uzZsim souladu se
svym ptvodnim a vrozenym navrhem od Stvofitele.

A jesté presnéji, pokud se nase myslenky, nase emoce, nas zamér a dokonce i nase ciny sladi s
toroidnim polem srdce, je to nezastavitelna sila. Zacinate manifestovat své ,bozstvi“, protoZe jak se
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ustupuje jasnosti.

Aktivace Zivouciho toroidniho pole naseho téla je podminéna klidnou
pozornosti, soucitem a soustfedénym zamérem, a to uvadi vaSe mysSlenky a
pocity do souladu.

VaSe patef slouzi jako centralni osa. Srdce se stava zarivym centrem. Mozek vytvarfi védomé

vedeni a udrZzeni zdméru. Vytvorené toroidni pole kolem vas si neustale vyménuje informace s
vétsim polem Zivota kolem vas, nebot v3e Zivé funguje stejnym zplsobem.
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A tak, jak se zvySuje naSe soudrznost, pole jednotlivce se stava uspofadanéjSim, coZz umoznuje
vetsi tvorivost, vetsi intuici, soucit a odolnost. Védomi se stava vicerozmeérnym.

Jakmile se naSe myslenky, naSe emoce, naS zamér a dokonce i nasSe cCiny sladi s
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skrze vaSe vlastni sladéni, vnitfni konflikt ustupuje jasnosti.
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V okamzZiku harmonizovani elektromagnetického pole mozku se srdcem, kde srdce je naSe centralni
slunce, pak srdce zacne fungovat jako centralni generator tohoto toroidniho pole.

Pokud zruSime své podvédomé destruktivni programovani, energeticky systém clovéka sméfuje
své zdroje k rovnovaze, opravé, regeneraci (zdravi) a vitalité. Zbavime se omezenych systému viry,
které nam uZ neslouZi, a za¢neme znovu programovat na§ mozek spojenim vSech téchto nezavislych
systémti, nebo nikdy nebyly nezavislé, protoZe vSechny mezi sebou funguji v souladu.

Vstup do soudrZnosti srdce a mozku je tedy zobrazovan jako ladéni vaSeho individualniho pole k
védomé ucasti na vétsi univerzalni symfonii, sméfujici k Jednoté se vSim kolem vas.

Jakmile tedy aktivujete své toroidni pole pfimo skrze soudrZznost srdce/mozek, a znovu se sladite se
vSemi castmi svého nervového systému, vSe funguje v Jednoté. Pak to aktivuje vasi telepatii. DalSi
urovni po telepatii je telekineze, a dalsi schopnosti probuzeného Byti.

Jednotlivci, ktefi péstuji tuto vnitini soudrznost myslenek, emoci a zaméru, jsou zobrazovani
jako posilujici nejen své vlastni pole, ale také svij vztah s Zivymi systémy kolem sebe. A tak se v
tomto vztahu ¢lovék zacina spiSe dcastnit, neZ dominovat. Za¢iname se ucastnit a byt soucasti vétsi
Jednoty, které Fikaji spoluprace nebo harmonicky zZivot.

Jakmile se srdce a mozek spoji, jedinec znovuobjevi svou plivodni frekvenci a skrze ni i své misto ve
vétSim Zivoucim Stvoreni. V tomto bodé jste povzbuzovani, abyste praktikovali a kultivovali byti v
pfitomném okamZiku a nastolili emocionalni rovnovahu.

A to prostrednictvim tiché reflexe, meditace, védomého dychani, modlitby, vdécnosti,
praktikovani soucitu, odpusténi, uprimného sebezkoumani, ceho dalSiho? Sluzby druhym a co
je nejdilezitéjsi, traveni casu v prirodeé.

To vSe vam umozZni Zit v souladu s tim a podle vasi integrity, spiSe nezZ podle strachu. Tyto praktiky
také neodstranuji vyzvy ze Zivota, protoZe jsou dileZitou soucasti vaseho rdstu a ovéfovani
duchovniho pokroku.

Toroidni pole srdce a svételné télo
Merkaba

Svételné télo je aktivovano skrze to, co je znamé
jako centralni pfistupovy bod, kterym je nas sloup,
naSe pater (aktivace a sladéni vSech caker). Srdce
se stava Zarivym centrem - centralni
generatortohoto toroidniho pole. Mozek se stava
védomym pfesmérovanim a pevnym zamérem.

Ale aby se to stalo, musime mit vzajemnou souhru
mezi srdcem a mozkem. A to nasledné aktivuje to,
¢emu se fika toroidni pole srdce, které zacne
rozSifovat naSi energii smérem ven. A kdyz to
zkombinujeme s technikami aktivace svételného
téla, staneme se extrémné silnymi a odolnymi.

Jinymi slovy, nejenZe zacnete fungovat jako jednotny celek uvnitf sebe, ale zacnete fungovat také
jako jednotny celek v rdmci matky pfirody a ostatnich v rdmci vétsiho Zivého organismu, tedy celého
Stvoreni.

Vidite, kdyz se naSe mysSlenky, naSe emoce, nas zamér a dokonce i naSe €iny sladi s toroidnim
polem, je to nezastavitelna sila, protoZe jak se pole stava soudrZznéjSim pfimo skrze vaSe vlastni
sladéni, vnitfni konflikt ustupuje jasnosti. Strach postupné ustupuje ddvére. Soucit se stava
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odrazet vetsi integritu a smysl.
Svételné télo je v tomto ohledu prezentovano ne jako zplsob, jak uniknout nasi fyzické lidské
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zkuSenosti, ale jako pInéjSi vyjadfeni vaseho vlastniho nejvyssiho potencidlu, ktery byl pfipraven k
tomu, aby byl vami pochopen a aktivovan.



~~~ PFiprava na aktivaci svételného téla Merkaby a srdecniho toroidu ~~~

Obecné principy cilevédomé duchovni prace

VysSe uvedené informace se primo tykaly aktivace svételného téla Merkaby a je to proces
vyvrcholeni probuzeni DuSe v naSi hmotné 3D realité a jejiho poslani. Je-li dosaZeno aktivace
svételného téla na vice jak 50 %, pak je probuzena bytost pripravena vzestoupit do Nové Zemé v 5D,
a nebo dokonce i vySe. S aktivaci Merkaby je spojena i vnitini alchymie transmutace podstatné ¢asti
ptvodniho uhlikového téla na krystalické.

A nyni pro jistotu pfipomeneme priklad obecného postupu, jak se na vzestup pripravit. Je to
inspirativni popis uvodnich krokt duchovni prace, které je dileZité co nejlépe zvladnout — ty samotné
z velké ¢asti pripravi védomi a télo na zvladnuti aktivaci svételného téla Merkaby.

Vychazim ze své osobni zkuSenosti, kterd miZe byt pro mnohé vhodna a fungujici. Nejprve chci
zdtiraznit, Ze na aplném zacatku jde o ziskani zakladni pozitivni zkuSenosti a navykii, Ze se da
obnovit napojeni s jemnohmotnym svétem duchovnich pomocnikii, ochrancii a privedcii. A
je zvladnuti svych vnitinich prekazek. Jde zejména o uprednostiiovani umélého konstruktu svého
,malého ja“. Tedy ega a predstavy o sobé€, ktera vznikla po narozeni v tomto Zivoté. BohuZel prekryla
nasi skutecnou identitu jedine¢nosti nesmrtelné Duse, jeji pamét’ a poslani do soucasné inkarnace.

V soucasné dobé uZ zastaralda 3D konzumni ezoterika opravdu nestaCi. Dfive prevaZovala potieba
navstévovat rizné prednasky a seminafe, a prevazné jen informace pfijimat. Tedy jinak feCeno
konzumovat a mit dobry zaZitek. Nyni tésné pred bliZicim se vzestupem a rozdélenim Realit je situace
uplné jind. Doba rozkoukani se v alternativé a jen tak konzumni pluti prestalo fungovat.

Zakladni plan DusSe se stava nejdilezitéjsi prioritou — jde o aktivni ticast na vzestupu, pomahat
Celku a ostatnim empaticky a citlivé s probuzenim, pomdahat planeté Zemi a spolupracovat se
svételnymi tymy jemnohmotnych bytosti. Je to piechod od JA k MY, k Celku, k aktivni spolupraci
na vzestupu a zapojeni do spolupracujicich spolecenstvi.

Pravé toto jste si diive pred soucCasnou inkarnaci slibili sami sobé€, a podle vaSeho soucasného stavu se
to aktivuje. A aby to bylo smysluplné, probouzi se samotna DusSe, pficemz ptivodni identita EGA
se rozpousti a nékdy i dramaticky hrouti. Vase skutecna Duse neni egocentricka — jeji vklad je
Jednota se Stvoritelem, duchovni rozvej, Tvoreni a spoluprace s ostatnimi. A tak DuSe tlac¢i na
samotné védomi EGA a komfortni zénu hmotného a konzumniho Zivota ve hmoté a slouZeni Systému.
Odchézi neudrZitelné a brzdici vztahy, predstavy o dosavadnim Zivoté, zajmy, konic¢ky, denni aktivity,
nékdy dokonce i zasadni zmény v praci a v rodiné. To vytvari ,,novy prostor“ pro poslani Duse a
aby to bylo mozZné, vSe nesouvisejici se borti, ukoncuje a rozpojuje.

A nyni uvedu pro inspiraci skutec¢ny priklad, jak pravidelné kazdy den vycistit sva jemnohmotna
téla, odpojit narusSeni své celistvosti, obnovit dostatek energie a obnovit ¢i posilit energetickou
ochranu kolem sebe. Samoziejmé je vhodné ocistu provadét na uplném zacatku dne, v
chranéném a klidném misté, kde miiZzeme pohodIné lezet nebo sedét, a zavrit oci.

Zkracené Cisténi (pro zacatek)

1) Vydistit se

Svételné bytosti prosim o vycisténi vSech tézkych energii, strachti a vSeho negativniho, co neni
v souladu s Laskou a harmonii.

2) Odsekat negativni napojeni

Archandéli Michaeli prosim odsekani od vSech negativnich vlaken a napojeni, co mé negativné
blokuji.

3) Odvést astralni parazitni entity

Archandéli Michaeli prosim odvést vSechny parazitni entity z mé auty, a co je povoleno necht’ se
preméni v Lasku a Svétlo.



4) Navysit svou energii
Svételné bytosti prosim o navibrovani moji bytosti na nejvyssi moznou mez.
5) Ochranit se

Svételné bytosti prosim o ochranu bilou, riZzovou a zlatou kouli a ochranu opacného zrcadla,
necht’ se vrati vSe negativni svym vysilatelim a co je povoleno necht’ se preméni v Lasku a
Svétlo.

(nebo ochrana modrym Stitem Archandéla Michaela kolem sebe)

Ré&d bych zdtraznil, Ze tento obecny postup funguje a mnohym miize byt uZitecny. Na tplném
zacatku je dulezita trpélivost a pravidelnost kazdého dne, aby se intenzita a i¢innost ocistného
ritualu navySovala. Dobu jednotlivych kroki, prosim, vnimejte na sobé skrze zpétnou vazby.
Pravdépodobné brzy budete vnimat, Ze dany krok se naplnil a mtiZete pfejit k dalSimu. Napftiklad
skrze vidéni obrazcti, symbold, proudéni energie v téle, zvukl a podobné. JednodusSe jste jedinecni a
najdéte si ten zptisob komunikace a vedeni v o€istném ritudlu, skrze ktery vam druh jemnohmotného
vnimani a zpétné vazby bude fungovat nejlépe.

PokrocilejSi a komplexnéjsi oCista téla na vSech urovnich

V nasledujicich dnech bliZicich se samotnému vzestupu a probouzeni DuSe je doporucovana
nasledujici ocista. Nejde pouze o fyzickou ocistu, ale soucasné o ocistu emociondlni, mentalni a
duchovni.

» Fyzicka ocista zahrnuje kvalitni stravu, dostatek tekutin, mineraly, pohyb, dechova cviceni,
odpocinek, pobyt na Slunci a uzemniovani se. Télu velmi uleh¢i diikladna detoxikace od tézkych
kovti (,,Folium pX“ a Pycnogenol).

* Emocionalni ocista zahrnuje odpusténi. Je doporuceno propustit zast, strach a stara zranéni.
Neodpusténi vytvari emocionalni necistoty, které komplikuji integraci novych energii.

* Mentalni ocista spoc¢iva ve zklidnéni nadmérného premysSleni (chaos mysSlenek). Zahrnuje
omezeni informac¢niho zahlceni, vSimavost, jasnost a rozliSovani.

* Duchovni o€ista zahrnuje modlitbu, meditaci, vdécnost, sluzbu druhym a soulad s vyS$Simi
principy.

VSechny Ctyfi urovné jsou vzajemné propojené, navzajem se dopliuji a posiluji. ProtoZe vzestup je

uplné prenastaveni naSeho soucasného Zivota v Matrixu, v postupném odpojovani od ného,

uzdravovani minulé karmické zatéZe a traumat, je potfeba postupovat trpélivé viici sobé. Pokud mate
pocit, Ze potfebujte své zaleZitosti konzultovat, je dobré se obréatit na ovéreny kontakt.

Ctyf¥i kroky pro vstup do Kralovstvi nebeského (navod)

Kralovstvi nebeské ve skuteCnosti predstavuje nejvyssi vyjadieni lidského védomi. Je to stav, ve
kterém se jedinec stava sladénym s bozZskou pravdou, s univerzalni laskou a samoziejmé s wviili
Nekonecného Stvoritele. Nebeské kralovstvi v tomto pohledu predstavuje jeden z nejvysSich
vibracnich stavi reality, ktery je nyni pfistupny vSem lidem, tj. jde o vzestup do 5D naSi Zemé, do
Nové Zemé a dosahnout tirovné Kristova védomi.

Kralovstvi nebeské se stava pristupnym prostfednictvim ociSténi a zjemnéni védomi. Tento proces
zahrnuje 4 etapy.

* Prvni etapou je ovladnuti myslenek. Ovladnuti myslenek. To znamena, Ze kazda mySlenka
vytvari energii. Podle nové védy mysl funguje jako tvofivy nastroj schopny formovat osobni
realitu.

Abych vam uvedl priklad, negativni mySlenkové vzorce vytvareji omezeni. A stejnym zpisobem
povznesené myslenky vytvareji soudrZznost a harmonii. Proto aby ¢lovék vstoupil do Kralovstvi,
musi se naucit pozorovat a ovladat mysl, namisto toho, aby byl ji ovladan.
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* Druhym krokem je ocisténi srdce. Srdce slouzi jako most mezi lidskou osobnosti a dusi.
TakZe negativni emoce, jako jsou zast, hnév, Zarlivost a nenavist, vytvareji energetické bariéry,
které brani tomu, aby se vysSi védomi mohlo projevit. Naopak odpusSténi zacina tyto bariéry
rozpoustét. Soucit rozSifuje uvédoméni. Vdécnost zacina znovu otevirat srdce a usnadiiuje vétsi
bozZsky tok. Jak se srdce ocist'uje, frekvence védomi prirozené stoupa.

* Tretim prvkem opétovného vstupu do Kralovstvi nebeské podle tajného poznani je sluzba
druhym. A to se urCitym zpiisobem spojuje s ucenim Zakona Jednoho. Pokud budeme podle
tohoto zakladu z 51 % slouZit druhym, vejdeme do Kralovstvi nebeského. TakZe tfetim prvkem,
vedle ociSténi nebo ovladnuti mySlenek a ocisténi srdce, je sluzba druhym.
Do Kralovstvi nelze vstoupit skrze sobectvi, protoZze samotné Kréalovstvi funguje podle principt
Jednoty. Proto sluzba druhym uvadi jednotlivce do souladu s univerzalnimi principy a
samoziejmé odhaluje vzajemné propojenou povahu vseho Zivota.

* A nakonec, ale neméné dulezity, ctvrty princip je Zivot v pravdé. ProtoZe pravda je jednim
z nejzakladnéjsich piliiti Kralovstvi nebeské. Zit autenticky vyzaduje odvahu. VyZaduje to
poctivost nejen vii¢i sobé samému a integritu vii¢i sobé samému, ale také ve vlastnich ¢inech.
Kazdy cin sladény s pravdou posiluje spojeni s VysSim Ja, kterym je Kristus. VSichni mame
Krista v sobé. Je to ekvivalent toho, co nazyvame VySSim Ja. Kazdy kompromis s nepravdou
toto spojeni oslabuje. Proto Kralovstvi vzkvéta vSude tam, kde je cténa pravda.

Krélovstvi nebeské je vibracni stav, ktery je v konecném diisledku charakterizovan vnitfnim mirem,
bozZskou moudrosti, soucitem, empatii, harmonii, pravdou, vdécnosti, odpusténim, sluZbou druhym a
nade vSe védomim Jednoty.

Symbolicky pribéh o padu lidstva z Edenu ve skutecnosti predstavuje sestup do védomi oddélenosti.
Premyslejte o tom. Namisto toho, abychom se chapali jako projevy boZského, jsme se zacali
ztotoZiovat vyhradné s fyzickym télem, egem a materialnim svétem, tj. bylo na nas v détstvi
uplatnéno matrixové naprogramovani nejblizsSimi a spoleCnosti.

Prvni krok své vnitini prace — plné otevieni srde€ni Cakry

Uspésna meditace, nejen zaméfena na zklidnéni a ovladnuti myslenek, je pfedevsim zvladnuti
samotného soustiedéni mysli. Technik existuje vicero a je mozné je postupné prozkoumat a
zlstat u té osobné nejvice vyhovujici a funguijici. Soustfedéni jako takové znamena sméfovat svou
pozornost od vnéjSich fyzickych smysli (zejména vnéjsi rusivé zvuky, obrazy a nepohodli fyzického
téla) smérem do samotného Védomi.

Podle konkrétni instrukce k soustfedéni pocatecni roztékané mysli nejprve dochazi k jeji zklidnéni,
a pak smeéfovani ziskané schopnosti jednobodové mysli €i védomi k pronikani do zvoleného
meditacniho pfedmétu. A dafi-li se tato pozornost udrzet, pak Ize proniknout az za samotny
pomocny prfedmeét soustfedéni — a to az se dotknout a prozit vySSi a jemnejSi Reality Stvoreni,
Jednotu, bezpodmine€nou Lasku, Kristovstvi €i dotek se Stvoritelem.

Pfed zahajenim afirmace je velmi Zadouci se energeticky vycistit. Vhodna technika byla
zminéna vysSe v ¢lanku jako ,Zkracené Cisténi (pro zacatek)".
Pro zacatek mohu doporucit nasledujici afirmaci ,Ja jsem bezpodmine€na Laska*“.
(Pozdéji mizete prejit k ,,Ja jsem bezpodmineéné souciténi a odpusténi“.)

Najit si klidné misto, pohodiné sezeni a zacit tfeba nejprve s 10ti minutovou praxi, pricemz klidné a
rozhodné vnitfnim hlasem afirmaci stale opakujeme.

Cas pak postupné prodluzujeme, aZ se pfiblizime k doporu¢enym 30 minutam.
Trpélivost, disciplina a pravidelny denni ¢as je velmi dllezity a to plisobi synergeticky.
Prakticka zkuSenost doporucuje vydrzet u soustfedéni nejméné 25-30 minut, protozZe prvnich 5-15
minut ¢asto probiha ,cisténi“ — mysl pfekonava chaos myslenek, emoci a neklid. A az potom mize
prijit klid, hlubSi relaxace nebo i samotné vnoreni do pfedmétu koncentrace. Ziskanym efektem je
vyrazné zklidnéni chaotického vytvareni myslenek, a dokonce i moznost je ,pozorovat* ¢i zastavit,
aniz by doslo k jejich ,pfisvojovani* a ztotoZnovani s nimi.

Na zakladé osobni zkuSenosti zpracoval Mojmir MiSun



Technika Ramany MahariSiho v sebedotazovani na vnitini pocit ,,Ja jsem*

Pro rozSifeni informaci o technice ,Ja Jsem“ zminime i Ramanu MahariSiho. Tato indicka
duchovni tradice spociva v sebedotazovani (atma-vicara), jehoz jadrem je neustala pozornost
zamérena na vnitfni pocit ,Ja&"“ nebo ,Ja jsem®.

Ramana Maharisi (1879-1950) ji ucil jako nejpfiméjSi a nejucinngjsi cestu k realizaci J&. Neni to
mechanické opakovani mantry ani intelektualni filozofovani, ale zivé, bdélé zkoumani a drzeni se
samotného védomi byti. Jako ucitel Ramana MahériSi patfil pfedevSim do tradice Advaita Védanty
(nedvojné, monistické Védanty). Vice o této technice najdete v souboru ke stazeni...

Technika Ramany MahariSiho v sebedotazovani na vnitini pocit ,,.Ja jsem*
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UZ se velmi blizime aktivaénim sluneénim zableskiim a postupnému vzestupu tfi skupin lidstva,
tedy téch, ktefi budou vibrovat na Urovni svého srdce s realitou 4D Star Treku, 5D s Novou Zemi a
nebo dokonce s realitami 6D a vySe.

Kazda skupina bude mit v rdmci ,Velkého oddé&leni ¢asovych linii“ svlj vlastni aktivaéni protokol a
prdibéh vzestupu. Pro orientaci je nejlepsi si velmi dobie predist vysilani Ismaela na toto téma pod
nazvem ,AKTUALIZACE VZESTUPU: Jste pfipraveni na udalost Solarniho zablesku |
Pfiprava prvnich vzestupujicich k aktivaci (27.8.2026 Ismael Perez)* viz odkaz ke stazeni.
Zde pravdépodobné najdete odpovédi a orientaci, které hledate.

Vsechny informace na této strance povazuji za vysoce kvalitni a soucasné i za uceleny navod,
jak cilevédomé duchovné usilovat o znovusjednoceni se Stvoritelem. Staci se jen rozhodnout, a
pokud tak ucinite, vysledky budou prichazet. Stejné tak lze tento text pouZit i pro upfimné
zhodnoceni své osobni Cesty — zjiSténi co mam zvladnuto, co jen Castecné a co jeSté nefunguje.

Tato stranka bude postupné aktualizovana a dopliiovana. Proto doporucujeme ji priibézné sledovat.
Datum posledni aktualizace najdete vZdy na konci stranky.
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Zpracoval Mojmir MiSun
Aktualizace 24. 8. 2026
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